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Disclaimer (നിരാകരണം): 

ഈ പുസ്തകÄിൽ നൽകിയിരി£ുË വിവര¯ൾ 
സാØÄിക സാ§രതയും അറിവും ല§ മി¸òßതാണ്. 
ഇത് ഒരു വ ¤ിഗത നിേ§പ ഉപേദശമായി 
(Personalized Investment Advice) കണ£ാ£രുത.് 
മ óച¡ൽ ഫ¿് നിേ§പ¯ൾ വിപണിയിെല ലാഭനഷട് 
സാധ തകൾ£് വിേധയമാണ്. നിേ§പം നടÄുËതിന ്
മുൻപ് സ്കീം സംബÊി° േരഖകൾ കൃത മായി വായി°ò 
മനèിലാ£ുകേയാ ഒരു സാØÄിക ഉപേദഷ്ടാവിെÍ 
സഹായം േതടുകേയാ െചÛòക.  



 
 

 

 

 

 

 

സമർÐണം 
എെÍ ¢പിയെÐ¸ ¢പിയയ£്.്.. 

എെÍ ഉയർ°താഴ്ചകളിൽ നിഴലുേപാെല കൂെട 
നിËവൾ£്; ഞാൻ പതറിയേÐാെഴാെ£യും 
എËിൽ പൂർ¾മായി വിശ¡സി°വൾ£്. 

നിെÍ സ്േനഹവും കരുതലും ഇÞായിരുെË­ിൽ, 
ജീവിതÄിെÍ ഈ ഘ¸ം വെര എÄുവാൻ എനി£് 
സാധി£ിÞായിരുËു. ന×ുെട ഈ യാ¢തയിെല 
ഓേരാ ചുവടിനും പിËിൽ നിെÍ കരുÄു¿്. 

ഈ പുസത്കം നിന£ായി സമർÐി£ുËു. 

  



 
 

 

 

 

 

 

ഉßട£ം 
 

1. മ óച¡ൽ ഫ¿ിെÍ കഥ? 

2. ന×ുെട പഴയ സØാദ ¯ൾ േമാശമാേണാ? 

3. മ óച¡ൽ ഫ¿് - ഇത് ആന£ാര മÞ 

4. പലതുßി െപരുെവßം - SIP എË മാജിക ്

5. കൂ¸òപലിശയുെട മാ¢Îിക ശ¤ി  

6. കൂെടയു¿േÞാ ഒരു വിശ¡സ്തൻ (MFD) 

7. വിപണി താേഴ£് േപായാൽ എÎ് െചÛണം? 

8. ഏതാണ് നി¯ൾ£് േചരുË ഫ¿്? 

9. അറി·ിരിേ£¿ ചില കുറു£ുവഴികൾ  

10. നമു£് ഒËി°് തുട¯ാം! 

  



 
 

 

ആമുഖം 
ഒരു പുതിയ തുട£ം 

¢പിയെÐ¸ സുഹൃേÄ, 

ന×ുെട വീടിനടുÄുß ദാേസ¸െന നി¯ൾ£് 
അറിയാേമാ? മുÐത ്വർഷം കഠിനാധ¡ാനം െചയ്ത,് 
കി¸òË ശØളÄിൽ നിË് ഒരു രൂപ േപാലും 
െവറുെത കളയാെത കരുതി െവ° ഒരാളാണ് 
അേÇഹം. ദാേസ¸െÍയും സരേള°ിയുെടയും 
േലാകം അവരുെട മ£ളòം പിെË ബാ­ിെല ആ 
പഴയ പാസ്ബു£ുമായിരുËു. "കാശ ്ബാ­ിൽ 
കിടËാൽ സുര§ിതമാണ്, സ¡ർ¾ം വാ¯ിയാൽ 
ആപÄിന് സഹായി£ും" – ഇതായിരുËു 
അവരുെട ഏക സാØÄിക പാഠം. 

 



 
 

 

മകളòെട കല ാണÄിന് പÄ് വർഷം മുൻപ് 
ദാേസ¸ൻ കരുതി െവ° തുക അËെÄ കാലÄ് 
വളെര വലുതായിരുËു. പേ§, 
കല ാണാേലാചനകൾ തുട¯ിയേÐാൾ അേÇഹം 
െഞ¸ിേÐായി. അË് ഒരു പവൻ സ¡ർ¾Äിന് 
ഉ¿ായിരുË വിലയÞ ഇË്. അË് ഒരു ല§ം 
രൂപയ£് ്കി¸òമായിരുË സാധന¯ളÞ ഇË് 
കി¸òËത.് ദാേസ¸ൻ പണം സുര§ിതമായി തെË 
െവ°ò, പേ§ പണÄിെÍ 'ശ¤ി' 
േചാർËുേപായി. 

 

ന×ുെട നാ¸ിെല ഭൂരിഭാഗം കുടുംബ¯ളòെടയും 
അവé ഇതാണ്. പണം കഷ്ടെÐ¸് 
ഉ¿ാ£ുËു¿്, പേ§ അത ്ശരിയായ രീതിയിൽ 
വളർÄാൻ നമു£് അറിയിÞ. െവയിലÄ് െവ° 
ഐസ ്ക¸ േപാെല ന×ുെട സØാദ ം പതിെയ 
ഉരുകിÄീരുËത ്പലേÐാഴും ന×ൾ അറിയുËിÞ. 



 
 

 

ഇനി മാÜÄിെÍ സമയമാണ്! 

 

 ദാേസ¸െÍ കഥ േക¸് വിഷമിേ£¿ കാര മുേ¿ാ? 
ഒരി£ലുമിÞ. കാരണം, ന×ൾ ജീവി£ുËത ്
അവസര¯ളòെട കാലÄാണ.് പ¿് പണ£ാർ£് 
മാ¢തം സാധ മായിരുË കാര ¯ൾ ഇË് 
സാധാരണ£ാർ£ും ¢പാപ മാണ്. െമാൈബൽ 
േഫാണിലൂെട ഒരു ¦ി£് െചയ്താൽ 
േലാകെÄവിെടയുß സാധന¯ളòം ന×ുെട 
വീ¸ിെലÄുËതുേപാെല, ന×ുെട െചറിയ 
സØാദ െÄ വലിെയാരു നിേ§പമാ£ി മാÜാനും 
ഇË് വഴികളò¿്. 

നി¯ളòെട കÛിലുßത ്െവറും 500 രൂപയാേണാ? 
അേതാ പതിനായിരം രൂപയാേണാ? തുക 
എ¢തയാകെ¸, അത ്കൃത മായ വഴിയിലൂെട 
തിരി°òവി¸ാൽ നി¯ളòെട സ¡പ്ന¯ൾ േനടാൻ ആ 
പണം തെË നി¯െള സഹായി£ും. അതിന ്വലിയ 



 
 

 

കണ£ുകേളാ സാØÄിക ശാസ¢്തേമാ 
പഠി£ണെമËിÞ, മാറാൻ തÛാറുß ഒരു മനè് 
മാ¢തം മതി. 

ഈ പുസ്തകം ആർ£ുേവ¿ിയാണ്? 

ഈ പുസത്കം ഗൗരവകരമായ ഒരു െടകç്് 
ബു£Þ. മറി°്, നി¯േളാട് സംസാരി£ാൻ 
ആ¢ഗഹി£ുË ഒരു സുഹൃÄാണ.് 

• കÛിലുß േപാ£Ü് മണി എ¯െന നÞ 
രീതിയിൽ ഉപേയാഗി£ണെമË് ആ¢ഗഹി£ുË 
ഒരു വിദ ാർÅിയാേണാ നി¯ൾ? 

• വീ¸òെചലവ ്കഴി·് മി°ം വരുË െചറിയ തുക 
െകാ¿് കുടുംബÄിെÍ ഭാവി 
സുര§ിതമാ£ാൻ ആ¢ഗഹി£ുË 
വീ¸×യാേണാ? 

• കഠിനാധ¡ാനം െചയ്ത ്കി¸òË ശØളം കൃത മായി 
നിേ§പി£ാൻ ആ¢ഗഹി£ുË 
ഉേദ ാഗéനാേണാ? 

• തെÍ ബിസിനèിെല ലാഭം ബുÈിപൂർáം 
വളർÄാൻ ആ¢ഗഹി£ുË െചറുകിട 
ക°വട£ാരനാേണാ? 

എ­ിൽ ഈ പുസ്തകം നി¯ൾ£ുßതാണ.് 
മ óച¡ൽ ഫ¿ുകെള£ുറി°òം SIP-െയ£ുറി°òം 
േക¸ി¸òß േപടികൾ മാÜി, ആÂവിശ¡ാസേÄാെട 
മുേËാ¸് േപാകാൻ ഈ വായന നി¯െള 
സഹായി£ും. 



 
 

 

 

 

എനി£് നി¯േളാട ്പറയാനുßത.്.. 

കഴി· 20 വർഷമായി ഓഹരി വിപണിയിലും 
സാØÄിക രംഗÄും ¢പവർÄി£ുË ഒരാെളË 
നിലയിൽ ഞാൻ ക¿ി¸òß ഒരു സത മു¿് – "ഏÜവും 
വലിയ റിസ്ക,് ഒരു നിേ§പവും െചÛാതിരി£ുക 
എËതാണ്." 

BVB Capital എË éാപനÄിലൂെട ഞ¯ൾ 
ല§ മിടുËത ്പണം നിേ§പി£ാൻ പഠിÐി£ുക 
എËതÞ, മറി°് ഓേരാ സാധാരണ£ാരെÍയും 
സ¡പ്ന¯ൾ£് കാവലാളാകുക എËതാണ.് ഒരു 
മ óച¡ൽ ഫ¿് ഡിസ്¢ടിബ ó¸ർ എËത ്െവറുെമാരു 
ഏജÍÞ, നി¯ളòെട സാØÄിക യാ¢തയിൽ േതാളിൽ 
ൈകയി¸് കൂെട നട£ുË ഒരു വിശ¡സ്ത സുഹൃÄാണ.് 

നി¯ൾ£് ഇത ്െചÛാൻ കഴിയും. വലിയ തുകകളÞ, 
വലിയ തീരുമാന¯ളാണ ്ജീവിതം മാÜòËത.് നമു£് ഈ 
യാ¢ത ഒËി°് തുട¯ാം. ഈ പുസ്തകം വായി°ò 
തീരുേØാേഴ£ും "എനി£ും ഒരു സØËനാകാൻ 
സാധി£ും" എË ആÂവിശ¡ാസം നി¯ളòെട ഉßിൽ 
നിറയുെമË് എനി£് ഉറÐò¿്. 

സ്േനഹേÄാെട, 

ൈബജു വി. ബി.  
Managing Director,  
BVB Capital Private Limited. 
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മ óച¡ൽ ഫ¿ിെÍ കഥ 
ഈ അÈ ായം ഒരു വലിയ യാ¢തയുെട തുട£മാണ്. 
മ óച¡ൽ ഫ¿് എË 'വലിയ സംഭവെÄ' ഏÜവും 
ലളിതമായി നമു£് ഒരു കഥയിലൂെട പരിചയെÐടാം. 

ന×ുെട നാ¸ിെല ഒരു െചറിയ ൈവകുേËരം 
സ­ൽÐി£ുക. മഴ െപയ്തു േതാർË ഒരു 
ഇടവഴിയിലൂെട നട£ുേØാൾ കാണുË ആ പഴയ 
ചായ£ടയിെല വർÄമാന¯ളിൽ നിËാണ ്
പലേÐാഴും വലിയ തീരുമാന¯ൾ ഉ¿ാകാറുßത.് 
അതുേപാെല ഒരു കഥയിൽ നിË് തെË നമു£് 
തുട¯ാം. 

ഒരു െചറിയ കൂ¸ായ്മയുെട 
കഥ 
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ന×ുെട കഥയിെല കഥാപാ¢ത¯ൾ മൂË് േപരാണ.് 
രാജു ഒരു ഓേ¸ാ ൈ¢ഡവറാണ്, മീര ഒരു സ്കൂൾ 
ടീ°റും, ശ ം ഒരു െചറിയ േçഷനറി കട 
നടÄുËയാളòം. ഇവർ മൂË് േപർ£ും ഒരു 
ആ¢ഗഹമു¿് – ത¯ളòെട സØാദ Äിൽ നിË് ഒരു 
െചറിയ തുക എവിെടെയ­ിലും നിേ§പി°് അത ്
വളർÄണം. 

പേ§ ഒരു ¢പശ്നമു¿്. രാജുവിെÍ കÛിൽ ആെക 
5,000 രൂപേയ ഉßó. മീരയ്£് മാസം 2,000 രൂപ 
മാÜിെവ£ാം. ശ ാമിന ്ഇടയ്£് കി¸òË ലാഭÄിൽ 
നിË് ഒരു 10,000 രൂപ നിേ§പി£ണം. ഈ െചറിയ 
തുകകൾ െകാ¿് വലിെയാരു വസ്തു വാ¯ാേനാ, 
വലിെയാരു ബിസിനസ് തുട¯ാേനാ ഇവർ£് 
കഴിയിÞ. 

 

ഒരു ദിവസം ഇവർ മൂË് േപരും ചായ£ടയിൽ 
ഇരി£ുേØാൾ ഒരു ഐഡിയ േതാËി. "നമു£് 
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ഓേരാരുÄർ£ും തനിെയ ഒËും െചÛാൻ 
പÜിെÞ­ിലും, ന×ൾ മൂË് േപരും കൂടി ഈ പണം 
ഒËി°് േചർÄാേലാ? അേÐാൾ ന×ുെട കÛിൽ 
വലിെയാരു തുകയാകും. അത ്ഉപേയാഗി°് നമു£് 
ലാഭകരമായ എെÎ­ിലും െചÛാം." 

അവർ അത് നടÐിലാ£ി. പണം കൃത മായി 
ൈകകാര ം െചÛാൻ അവർ£് വിശ¡ാസമുß 
ഒരാെള ഏൽÐി°ò. ആ പണം െകാ¿് അവർ ഒരു 
െചറിയ മിനി-¢ട£് വാ¯ി വാടകയ്£് െകാടുÄു. 
അതിൽ നിË് കി¸òË ലാഭം അവർ മൂË് േപരും 
അവരുെട നിേ§പÄിനനുസരി°് പ­ിെ¸ടുÄു. 

ഇതാണ ്സുഹൃÄു£േള, ചുരു£Äിൽ 'മ óച¡ൽ 
ഫ¿്'. പലരിൽ നിË ്െചറിയ തുകകൾ സ¡ീകരി°്, 
അെതാരു വലിയ നിധിയാ£ി മാÜി, വിദഗÈ്രായ 
ആളòകൾ അത ്ശരിയായ éല¯ളിൽ 
നിേ§പി£ുË രീതി. ഇതിെÍ ലാഭം 
നിേ§പകർ£് അവരുെട വിഹിതÄിനനുസരി°് 
തിരിെക ലഭി£ുËു. 

ഇത ്എവിെട നിË് തുട¯ി? 
(േലാകചരി¢തം) 
മ óച¡ൽ ഫ¿് എËത ്ഇËെല ഉ¿ായ ഒËÞ. 
ഇതിന് ഏകേദശം 250 വർഷെÄ പഴ£മു¿്. 
1774-ൽ െനതർലൻഡസ്ിെല ഒരു വ ാപാരിയായ 
അ¢ഡിയാൻ വാൻ െകÜ÷ി°് (Adriaan van Ketwich) 
ആണ് ഈ ആശയം ആദ മായി േലാകÄിന് 
മുËിൽ െവ°ത.് 
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അ£ാലÄ് വലിയ ബിസിനèòകളിൽ പണം 
നിേ§പി£ാൻ വലിയ പണ£ാർ£് മാ¢തേമ 
സാധി£ുമായിരുËുßó. സാധാരണ£ാർ£് അത ്
സ¡പ്നം കാണാൻ േപാലും പÜിÞ. അ¢ഡിയാൻ 
ചിÎി°ò: "സാധാരണ£ാരുെട െചറിയ 
സØാദ ¯ൾ ഒËി°് േചർÄാൽ അവർ£ും 
വലിയ ബിസിനèòകളòെട ഭാഗമാകാൻ കഴിയിേÞ?" 
അ¯െന അേÇഹം േലാകÄിെല ആദ െÄ 
നിേ§പ കൂ¸ായ്മ ഉ¿ാ£ി. അതിന ്അേÇഹം 
നൽകിയ േപര് "Eendragt Maakt Magt" 
എËായിരുËു. അതിെÍ അർÅം 
"ഒെÄാരുമയാണ ്ശ¤ി" എËാണ.് 

ന×ുെട കുടുംബ¢ശീ കൂ¸ായ്മകളിേലാ ചി¸ികളിേലാ 
ഒെ£ കാണുË അേത 'ഒെÄാരുമ' 
തെËയാണിത!് 
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ഭാരതÄിെല മ óച¡ൽ ഫ¿് 
വിÑവം 

 

ന×ുെട ഇÎ യിേല£് വരുേØാൾ കഥ കുറ°òകൂടി 
രസകരമാണ്. 1963-ലാണ് ഇതിന ്തുട£മിടുËത.് 
അË് ഭാരത സർ£ാരും റിസർവ് ബാ­ും േചർË് 
Unit Trust of India (UTI) എË éാപനം തുട¯ി. 
സാധാരണ£ാരായ ഇÎ £ാർ£് ഓഹരി 
വിപണിയുെട (Stock Market) ഗുണ¯ൾ 
ലഭ മാ£ുക എËതായിരുËു ല§ ം. 

നി¯ളിൽ പലരും "US 64" എË േപര് 
േക¸ി¸ò¿ാകും. പഴയ തലമുറയിെല പലർ£ും 
വലിയ ലാഭം േനടിെ£ാടുÄ ഒരു 
പÈതിയായിരുËു അത.് 1987 വെര യു.ടി.ഐ 
മാ¢തമായിരുËു ഈ രംഗെÄ ഏക താരം. പിËീട ്
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എസ.്ബി.ഐ (SBI), കാനറ ബാ­് തുട¯ിയ 
െപാതുേമഖലാ ബാ­ുകളòം ഈ രംഗേÄ£് വËു. 

1993-ഓെട സ¡കാര  കØനികൾ£ും മ óച¡ൽ ഫ¿് 
തുട¯ാൻ അനുവാദം ലഭി°ò. ഇË് ന×ൾ 
കാണുË േകാടാനുേകാടി രൂപയുെട ഈ വലിയ 
സാØÄിക വിÑവം അവിെട നിËാണ ്വളർËു 
തുട¯ിയത.് ഇË് ഏെതാരു സാധാരണ£ാരനും 
തെÍ െമാൈബൽ േഫാണിലൂെട 500 രൂപ മുതൽ 
നിേ§പം തുട¯ാൻ സാധി£ുËത ്ഈ 
ചരി¢തപരമായ മാÜ¯ൾ െകാ¿ാണ.് 

എÎുെകാ¿് ബി.വി.ബി 
ക ാപിÜൽ (BVB Capital) ഇത് 
നി¯േളാട് പറയുËു? 
പ¿് രാജുവിനും മീരയ്£ും ശ ാമിനും പണം ഒËി°് 
േചർ£ാൻ ഒരാെള കെ¿Äുക 
എളòÐമായിരുËിരി£ാം. പേ§ ഇË് വിപണിയിൽ 
ആയിര£ണ£ിന് ഓപ്ഷനുകളò¿്. എവിെട 
നിേ§പി£ണം? ഏത ്ഫ¿് തിരെ·ടു£ണം? 
ഇതിെനാെ£യാണ ്നി¯ൾ£് ഒരു വഴികാ¸ി 
േവ¿ത.് 

കഴി· 20 വർഷമായി ഈ വിപണിെയ 
അടുÄറിയുË ഒരാെളË നിലയിൽ എനി£് 
പറയാനുßത,് മ óച¡ൽ ഫ¿് എËത ്െവറുെമാരു 
നിേ§പമÞ, അെതാരു വലിയ ചരി¢തÄിെÍ 
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ഭാഗമാണ.് ആ ചരി¢തÄിൽ നി¯ളòെട േപരും 
എഴുതിേ°ർ£ാനുß സമയമാണിത.് 

  

ഇത ്ഓർ£ുക: 

മ óച¡ൽ ഫ¿് നിേ§പ¯ൾ വിപണിയിെല 
ലാഭനഷ്ട¯ൾ£് വിേധയമാണ.് അതുെകാ¿് 
തെË നിേ§പി£ുËതിന ്മുൻപ് ആ ഫ¿ിെÍ 
േരഖകൾ (Scheme Related Documents) കൃത മായി 
വായി°ò മനèിലാ£ണം. ഒരു വിദഗ്Èനായ 
മ óച¡ൽ ഫ¿് ഡിസ¢്ടിബ ó¸റുെട (MFD) സഹായം 
േതടുËത ്നി¯ളòെട യാ¢ത കൂടുതൽ 
സുര§ിതമാ£ാൻ സഹായി£ും. 

ഈ അÈ ായÄിൽ നിË് ന×ൾ പഠി° 
കാര ¯ൾ: 

• കൂ¸ായ്മയുെട ശ¤ി: മ óച¡ൽ ഫ¿് എËാൽ 
പലരുെട െചറിയ സØാദ ം ഒËി°് േചർÄ് വലിയ 
ലാഭം ല§ മിടുË ഒËാണ.് 

• വിശ¡ാസ തയുß ചരി¢തം: ഇത ്ഇËും 
ഇËെലയും തുട¯ിയതÞ, ഏകേദശം 250 
വർഷെÄ േലാകചരി¢തവും 60 വർഷെÄ 
ഇÎ ൻ ചരി¢തവും ഇതിനു¿്. 

• എÞാവർ£ും സാധ മാണ്: വലിയ പണ£ാർ£് 
മാ¢തം സാധ മായിരുË നിേ§പ¯ൾ ഇË് 
സാധാരണ£ാരിേല£ും എÄിയിരി£ുËു. 
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അടുÄ അÈ ായÄിൽ നമു£് കൂടുതൽ 
രസകരമായ ഒരു കാര ം േനാ£ാം – ന×ുെട 
സ¡ർ¾വും എഫ.്ഡി.യും മ óച¡ൽ ഫ¿ുമായി 
താരതമ ം െചയ്താൽ എ¯െനയിരി£ും? 

ഈ അÈ ായം വായി°േÐാൾ എÎ് േതാËി? 
രാജുവിെÍയും മീരയുെടയും കഥ നി¯ൾ£് 
മനèിലാേയാ?  
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ന×ുെട പഴയ 
സØാദ ¯ൾ 
േമാശമാേണാ? 
 

ന×ുെട നാ¸ിെല ഓേരാ വീ¸ിലും éിരമായി 
േകൾ£ുË ഒരു േചാദ മാണ ്ന×ൾ ഇË് ചർ° 
െചÛòËത:് "പഴയതുേപാെല സ¡ർ¾Äിലും ബാ­് 
നിേ§പÄിലും പണം ഇ¸ാൽ േപാേര? എÎിനാണ ്
ഈ പുതിയ പരീ§ണ¯ൾ?" 

ഇതിെനാരു മറുപടി പറയുËതിന ്മുൻപ് നമു£് 
ശ ാമിെÍ കടയിേല£് ഒËുകൂടി േപാകാം. 

 

ശ ാമിെÍ കടയിൽ കഴി· ദിവസം ഒരു 
രസകരമായ സംഭവം ഉ¿ായി. ശ ാമിെÍ അ±ൻ 
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¢ശീധരൻ അÐóÐൻ തെÍ പഴയ ഒരു ഡയറി 
തÐിെയടുÄ് പുറÄിറ¯ി. 1995-െല ഡയറിയാണ്. 
അതിൽ അേÇഹം അËെÄ സാധന¯ളòെട വില 
കൃത മായി കുറി°ò െവ°ി¸ò¿്. 

"ശ ാേമ, ഇെതാËു േനാ£ിേയ... അË് ഒരു ലിÜർ 
പാലിന് െവറും 8 രൂപേയ ഉßó. ഇË് അത ്50 
കടËു. ഒരു പവൻ സ¡ർ¾Äിന് അË് 3,000 
രൂപയിൽ താെഴയായിരുËു വില. ഇË് അത ്
1,00,000-Äിന് മുകളിലാണ!്" ¢ശീധരൻ അÐóÐൻ 
അÁുതേÄാെട പറ·ു. 

 

ശ ാം അേÐാൾ ഒരു കാര ം ചിÎി°ò. അË് അ±ൻ 
വളെര കഷ്ടെÐ¸് സØാദി° 1,000 രൂപയ£്് 
കി¸òമായിരുË സാധന¯ളാേണാ ഇË് അേത 1,000 
രൂപയ£് ്കി¸òËത?് ഒരി£ലുമÞ. ഇവിെടയാണ് 
ന×ൾ മനèിലാേ£¿ ഏÜവും വലിയ 
സാØÄിക സത ം ഒളി·ിരി£ുËത.് 
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ആരാണ് ഈ 'പണെÐരുÐം'? 
(The Invisible Thief) 

 

സാØÄിക ശാസ¢്തÄിൽ ഇതിെന Inflation 
(പണെÐരുÐം) എË് വിളി£ും. പേ§ 
നമു£ിതിെന 'പണÄിെÍ മൂല ം േചാർÄുË 
കßൻ' എË് വിളി£ാം. 

ലളിതമായി പറ·ാൽ, ഇË് 100 രൂപയ£്് കി¸òË 
സാധന¯ൾ അടുÄ വർഷം വാ¯ണെമ­ിൽ 
ഒരുപേ§ 106 രൂപ നൽേക¿ി വരും. അതായത,് 
ഓേരാ വർഷം കഴിയുേØാഴും നി¯ളòെട കÛിലുß 
പണÄിെÍ വാ¯ാനുß േശഷി 
കുറ·ുെകാേ¿യിരി£ുËു. 

നി¯ളòെട നിേ§പം ഈ പണെÐരുÐേÄ£ാൾ 
േവഗÄിൽ വളരുËിെÞ­ിൽ, സത Äിൽ നി¯ൾ 
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ലാഭമു¿ാ£ുകയÞ, മറി°് നി¯ളòെട പണം 
പതിെയ നശി°òെകാ¿ിരി£ുകയാണ.് 

ന×ുെട ¢പിയെÐ¸ 
നിേ§പ¯ൾ: ഗുണ¯ളòം 
പരിമിതികളòം 

 

ന×ുെട അ±ന×മാരും ന×ളòം ഒരുേപാെല 
വിശ¡സി£ുË മൂË് കാര ¯ളാണ് എഫ.്ഡി (Fixed 
Deposit), സ¡ർ¾ം, ചി¸ി എËിവ. ഇവ േമാശമാേണാ? 
ഒരി£ലുമÞ. പേ§ ഇവയ£് ്ചില 
പരിമിതികളò¿്. 

1. ബാ­് എഫ്.ഡി (Bank FD): 
സുര§ിതം, പേ§... 

ബാ­ിൽ പണം ഇടുËത ്ഏÜവും സുര§ിതമായ 
കാര മാണ്. പേ§, ഇതിൽ നിË് കി¸òË പലിശ 
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എ¢തയാണ?് ഏകേദശം 6% മുതൽ 7% വെര. 
പണെÐരുÐം (വില£യÜം) 6% ആെണË് കരുതുക. 
നി¯ൾ ലാഭമു¿ാ£ിേയാ? ഇÞ. അതിലുപരി, 
എഫ.്ഡി-യിൽ നിË് കി¸òË ലാഭÄിന് ന×ൾ 
ടാക്സ് (Tax) കൂടി നൽകണം. അേÐാൾ 
ചുരു£Äിൽ ന×ുെട ൈകÛിൽ കി¸òË തുക 
പണെÐരുÐെÄ േതാൽÐി£ാൻ പര ാപത്മാകിÞ. 

2. സ¡ർ¾ം (Gold): ആപÄിന ്സഹായി, 
പേ§... 

സ¡ർ¾ം എേÐാഴും ഒരു മിക° സØാദ മാണ്. 
പേ§, ആഭരണമായി സ¡ർ¾ം വാ¯ുേØാൾ നാം 
പണി£ൂലി (Making Charges) നൽകണം. അത ്
വിൽ£ാൻ േപാകുേØാൾ ആ പണം തിരിെക 
കി¸ിÞ. കൂടാെത, അത ്സൂ§ി£ാനുß േപടിയും 
േലാ£ർ വാടകയും േവെറ. സ¡ർ¾ം വലിയ 
അളവിൽ ൈകവശം െവ£ുËത ്ഉയർË 
ലാഭേÄ£ാൾ ഉപരി, ഇത ്വലിെയാരു സുര§ാ 
ഭീഷണിയുയർÄുËു എË കാര വും 
വിസ്മരി£രുത.് 

3. ചി¸ികൾ (Chit Funds): െപെ¸Ëുß 
ആവശ ¯ൾ£്, പേ§... 

ന×ുെട നാ¸ിെല 'ചി¸ി' സംസക്ാരം വളെര 
വലുതാണ്. പേ§, ചി¸ി പലേÐാഴും ഒരു 
നിേ§പേÄ£ാൾ ഉപരി ഒരു 'വായ്പ' (Loan) 
എടു£ുËതിന ്തുല മാണ്. കൃത സമയÄ് പണം 
കി¸òെമേËാ, അതിൽ നിË് വലിെയാരു ലാഭം 
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കി¸òെമേËാ ഉറÐി£ാൻ കഴിയിÞ. കൂടാെത, 
വിശ¡സി£ാൻ െകാßാÄ േÖഡ ്കØനികളിൽ 
േപായി പണം നിേ§പി°ാൽ അത ്
തിരി°òകി¸ാനുß സാധ തയും കുറവാണ.് 

എÎുെകാ¿് മാറണം? 

ന×ുെട രാജുവിനും മീരയ്£ും ശ ാമിനും ഇേÐാൾ 
കാര ം മനèിലായി. പണം െവറുെത ഒരിടÄ് 
പൂഴÄ്ി െവ°ാൽ േപാരാ, അത ്
പണെÐരുÐെÄ£ാൾ േവഗÄിൽ ഓടണം. 
അവിെടയാണ ്മ óച¡ൽ ഫ¿ുകളòെട ¢പസ¤ി. 

മ óച¡ൽ ഫ¿ുകൾ ന×ുെട പണെÄ വിവിധ 
കØനികളòെട ഓഹരികളിലും മÜòം 
നിേ§പി£ുËതിലൂെട, 
ദീർഘകാലാടിéാനÄിൽ പണെÐരുÐെÄ 
േതാൽÐി£ാൻ സഹായി£ുË ഒരു മിക° 
ഇÊനമായി മാറുËു. 

നി¯ൾ എഫ.്ഡി-യിലും സ¡ർ¾Äിലും 
നിേ§പി£ുËത ്തുടർേËാളó, പേ§ നി¯ളòെട 
സØാദ ÄിെÍ ഒരു ഭാഗെമ­ിലും ശരിയായ 
രീതിയിൽ വളരാൻ മ óച¡ൽ ഫ¿ുകൾ േപാെല 
പുതിയ വഴികൾ കൂടി ചിÎിേ£¿തു¿്. 
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ഒരു ഉപേദശം 

കഴി· ര¿് പതിÜാ¿ുകളായി നിേ§പകെര 
സഹായി£ുË ഒരാെളË നിലയിൽ ഞാൻ 
എേÐാഴും പറയാറുßത ്"സØാദ ം എËത ്ഒരു മു¸ 
ഒരു െകാ¸യിൽ െവ£ുËത ്േപാെലയÞ" എËാണ.് 

നി¯ളòെട പണം സുര§ിതമായിരി£ണം, 
അേതാെടാÐം അത ്വളരുകയും േവണം. ഞ¯ൾ 
നി¯െള സഹായി£ുËത ്നി¯ളòെട ഈ പഴയ 
സØാദ ശീല¯െളയും പുതിയ നിേ§പ 
രീതികെളയും എ¯െന മേനാഹരമായി 
േകാർÄിണ£ാം എËതിലാണ.് ഒരു സുഹൃെÄË 
നിലയിൽ, നി¯ളòെട പണം എവിെടയാണ ്കൂടുതൽ 
ഗുണകരമാവുക എË് പറ·ുതരികയാണ് 
ഞ¯ളòെട ദൗത ം. 

💡 ഇത ്ഓർ£ുക: 

പണെÐരുÐം എËത ്ന×ുെട കീശയിെല പണം 
അറിയാെത എടുÄു െകാ¿ുേപാകുË ഒരു 
കßനാണ.് ആ കßെന േതാൽÐി£ണെമ­ിൽ 
നി¯ളòെട നിേ§പÄിൽ നിË് കുറ·ത ്10-12% 
എ­ിലും ലാഭം കി¸òË വഴികൾ നി¯ൾ 
കെ¿Äണം. അതിന ്മ óച¡ൽ ഫ¿ുകൾ 
വലിെയാരു പരിധിവെര സഹായി£ും. 
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ഈ അÈ ായÄിെല ¢പധാന 
കാര ¯ൾ: 

• വില£യÜം യാഥാർÅ മാണ്: പ¿െÄ 100 
രൂപയുെട മൂല മÞ ഇËെÄ 100 രൂപയ£്്. 
പണÄിെÍ മൂല ം കുറയുËതിെന നാം 
കരുതിയിരി£ണം. 

• പഴയ രീതികൾ മാ¢തം േപാരാ: എഫ.്ഡി-യും 
സ¡ർ¾വും സുര§ിതമാെണ­ിലും അവ 
െകാ¿് മാ¢തം വലിയ സാØÄിക ല§ ¯ൾ 
േനടാൻ ¢പയാസമാണ്. 

• മാÜം അനിവാര മാണ്: പണെÐരുÐെÄ 
േതാൽÐി£ുË രീതിയിലുß നിേ§പ¯ൾ 
(ഉദാഹരണÄിന് മ óച¡ൽ ഫ¿ുകൾ) ന×ുെട 
സØാദ ÄിെÍ ഭാഗമാ£ണം. 
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ഈ അÈ ായം വായി°േÐാൾ 
പണെÐരുÐെÄ£ുറി°് ഏകേദശെമാരു ധാരണ 
കി¸ിേയാ? നി¯ളòെട ൈകÛിലുß പണം ശരി£ും 
വളരുËുേ¿ാ എË് നി¯ൾ എേÐാെഴ­ിലും 
ചിÎി°ിരുേËാ? 

അടുÄ അÈ ായÄിൽ നമു£് കൂടുതൽ 
രസകരമായ ഒരു കാര ം പഠി£ാം – എÎാണ് ഈ 
മ óച¡ൽ ഫ¿്? അത ്എ¯െനയാണ ്
¢പവർÄി£ുËത?്  
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മ óച¡ൽ ഫ¿് - ഇത ്
ആന£ാര മÞ! 

 

കഴി· അÈ ായ¯ളിൽ ന×ൾ ചരി¢തെÄ 
£ുറി°òം പണെÐരുÐെÄ£ുറി°òം സംസാരി°ò. 
ഇനി നമു£് കാര Äിേല£് കട£ാം. മ óച¡ൽ 
ഫ¿് എË് േകൾ£ുേØാൾ പലരും 
വിചാരി£ുËത ്ഇത ്വലിയ ബുÈിയുßവർ£ും 
വലിയ പണ£ാർ£ും മാ¢തം മനèിലാകുË 
'ആന£ാര ം' ആെണËാണ.് 

സത Äിൽ ഇെതാരു ആന£ാര മÞ, മറി°് ന×ൾ 
നിത ജീവിതÄിൽ െചÛòË പല കാര ¯ളòം 
േപാെല തെË ലളിതമായ ഒËാണ.് അത ്
എ¯െനെയË് നമു£് ശ ാമിെÍ ചായ£ടയിെല 
ഒരു വർÄമാനÄിലൂെട മനèിലാ£ാം. 
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ഒരു ശനിയാഴ്ച ൈവകുേËരം. ശ ാമിെÍ കടയിൽ 
പതിവിലും കൂടുതൽ തിര£ു¿്. രാജുവും മീരയും 
അവിെടയു¿്. ചർ°ാവിഷയം ശ ാമിെÍ കടയുെട 
അടുÄുß വലിയ സൂÐർ മാർ£Üാണ.് 

"ആ സൂÐർ മാർ£Üിൽ എÎ് തിര£ാണ!് അവർ 
നÞ ലാഭÄിലാെണË് േതാËുËു. എനി£ും 
അതുേപാെലാരു ബിസിനèിൽ പ­ാളിയാകാൻ 
പÜിയിരുെË­ിൽ എ¢ത നËായിരുËു!" ശ ാം 
െനടുവീർÐി¸ò. 

രാജു ചിരി°ò. "ശ ാേമ, അതിന ്േകാടികൾ 
േവ¿ിവരും. ന×ുെട കÛിലുß ഈ െചറിയ തുക 
െകാ¿് എ¯െനയാണ ്അ¢തയും വലിയ 
ബിസിനസ ്തുട¯ുക?" 

മീര ടീ°ർ അേÐാൾ ഇടെപ¸ò. "നമു£് തനിെയ ഒരു 
വലിയ കട തുട¯ാൻ പÜിÞായിരി£ും. പേ§, 
നമു£് നൂറുേപർ£് േചർË് അതുേപാെലാരു കട 
തുട¯ി£ൂെട? ഓേരാരുÄരും െചറിയ തുക 
നൽകിയാൽ മതി. ലാഭം വരുേØാൾ അത ്
എÞാവർ£ുമായി വീതിെ°ടു£ാം." 

ഇതുേക¸് ശ ാം േചാദി°ò, "ഐഡിയ െകാßാം. 
പേ§ പണം വാ¯ിയാൽ അത ്കൃത മായി 
ൈകകാര ം െചÛാനും സാധന¯ൾ വാ¯ാനും 
ആര് നിൽ£ും? നമു£് അതിനുß അറിവുേ¿ാ?" 

"അതിന ്ഈ പണി അറിയാവുË ഒരാെള ശØളം 
െകാടുÄ് ഏൽÐി°ാൽ മതി!" മീര പറ·ു. 



മ óച¡ൽ ഫ¿് - ഇത ്ആന£ാര മÞ! 20 
 

 

ഇവിെടയാണ് മ óച¡ൽ ഫ¿ിെÍ ജനനം. 

എÎാണ് ഈ മ óച¡ൽ ഫ¿്?  

 

ന×ുെട ഈ ഉദാഹരണÄിെല കാര ¯െള മ óച¡ൽ 
ഫ¿് ഭാഷയിേല£് ഒË് മാÜി േനാ£ാം: 

1. നിേ§പകർ (Investors): രാജുവും മീരയും ശ ാമും 
നി¯െളേÐാെലയുß ആയിര£ണ£ിന ്
സാധാരണ£ാരും. 

2. ഫ¿് (The Pool): എÞാവരും കൂടി നൽകുË 
പണം ഒËി°് േചരുË വലിയ േശഖരം. 

3. എ.എം.സി (Asset Management Company): പണം 
സുര§ിതമായി സൂ§ി£ുË കØനി. (ന×ുെട 
ഉദാഹരണÄിെല 'ഓഫീസ'്). 

4. ഫ¿് മാേനജർ (Fund Manager): പണം എവിെട 
നിേ§പി£ണം എË് തീരുമാനി£ുË 
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വിദഗ്Èൻ. (ശØളം െകാടുÄ് ഏൽÐി° ആ 
സമർÅനായ ആൾ). 

5. യൂണിÜòകൾ (Units): നി¯ൾ നൽകുË 
പണÄിനനുസരി°് നി¯ൾ£് കി¸òË 'ഓഹരി' 
അെÞ­ിൽ 'ഭാഗം'. 

 

 അതായത,് നി¯ൾ ഒരു വലിയ േക£് വാ¯ാൻ 
പണമിÞാÄേÐാൾ, അതിെÍ ഒരു െചറിയ കഷ്ണം 
(Slice) വാ¯ുËതുേപാെലയാണ് മ óച¡ൽ ഫ¿്. ആ 
വലിയ േക£് ഉ¿ാ£ുËത ്െ¢പാഫഷണൽ ആയ 
െഷഫുമാരാണ് (ഫ¿് മാേനജർമാർ). 
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േപടിേ£¿, ചില വാ£ുകൾ 
കൂടി പരിചയെÐടാം 

 

മ óച¡ൽ ഫ¿ിൽ ചില ഇം¬ീഷ് വാ£ുകൾ നി¯ൾ 
േകൾ£ാറു¿ാകും. അവ േക¸് േപടി£¿, സംഗതി 
സിØിളാണ്: 

• NAV (Net Asset Value): ഇതിെന നമു£് 'ഒരു 
യൂണിÜിെÍ ഇËെÄ വില' എË് വിളി£ാം. 
നി¯ൾ ഒരു യൂണിÜ് വാ¯ാൻ ഇË് എ¢ത രൂപ 
നൽകണം എËതാണ ്ഇത ്സൂചിÐി£ുËത.് ഒരു 
കടയിൽ പ´സാരയുെട ഇËെÄ കിേലാ വില 
മാറുËതുേപാെല, വിപണിയിെല 
മാÜÄിനനുസരി°് ഇതിലും െചറിയ മാÜ¯ൾ 
വരാം. 

• Portfolio (േപാർ¸് േഫാളിേയാ): നി¯ളòെട പണം 
ഏെതാെ£ കØനികളിൽ (ഉദാഹരണÄിന് ടാÜ, 
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റിലയൻസ,് ഇൻേഫാസിസ്) നിേ§പി°ി¸ò¿് 
എËതിെÍ പ¸ികയാണിത.് 

• Diversification (ൈവവിധ വൽ£രണം): "എÞാ 
മു¸യും ഒരു െകാ¸യിൽ െവ£രുത"് എË ്
േക¸ി¸ിേÞ? നി¯ളòെട പണം മുഴുവൻ ഒരു 
കØനിയിൽ മാ¢തം ഇടാെത പല പല 
കØനികളിലായി നിേ§പി£ുË രീതിയാണിത്. 
ഒരു കØനി നഷ്ടÄിലായാലും മÜòßവയിൽ 
നിËുß ലാഭം നി¯െള ര§ി£ും. 

മ ó°ൽ ഫ¿് ഡിസ¢്ടിബ ò¸ർ 
നി¯ൾ£് എ¯െന 
തണലാകുËു? 
നി¯ൾ പണം ആെര ഏൽÐി£ണം? ഏത ്ഫ¿് 
തിരെ·ടു£ണം? ഇതിെലാെ£യാണ ്നി¯ൾ£് 
ഒരു സുഹൃÄിെÍ സഹായം േവ¿ത.് മ ó°ൽ ഫ¿് 
ഡിസ¢്ടിബ ò¸ർ െചÛòËത ്നി¯ളòെട പണം 
വാ¯ുകയÞ, മറി°് നി¯ളòെട ല§ ¯ൾ£് 
അനുേയാജ മായ 'ഫ¿് മാേനജെറയും' 
'ഫ¿ിെനയും' കെ¿Äാൻ നി¯െള 
സഹായി£ുകയാണ.് 

ഒരു േഡാക്ടർ നി¯ളòെട ആേരാഗ Äിന ്
അനുേയാജ മായ മരുË് നിർേÇശി£ുËതുേപാെല, 
നി¯ളòെട സാØÄിക ആേരാഗ Äിന് േചരുË 
നിേ§പ¯ൾ കെ¿ÄിÄരുËു. 
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സാധാരണ£ാരുെട േപടി മാÜി അവെര 
വിപണിയുെട ഭാഗമാ£ുക. 

 

ഒരു െചറിയ ടിÐ്: 

മ óച¡ൽ ഫ¿് എËത ്വലിയ പണ£ാർ£് 
േവ¿ിയുß ഒËÞ. മാസം െവറും 500 രൂപ 
ഉßവർ£ും ഇതിൽ പ­ാളികളാകാം. നി¯ൾ 
നൽകുË ഓേരാ 500 രൂപയും രാജ െÄ വലിയ 
കØനികളòെട വളർ°യിൽ പ­ുേചരാനുß 
നി¯ളòെട ടി£Üാണ്. 
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ഈ അÈ ായÄിൽ നിË് ന×ൾ പഠി° കാര ¯ൾ: 

• പ­ാളിÄം: വലിയ നിേ§പ¯ളിൽ െചറിയ 
തുകകൾ െകാ¿് നമു£ും പ­ാളികളാകാം. 

• വിദഗ്È സഹായം: ന×ുെട പണം ൈകകാര ം 
െചÛാൻ ഫ¿് മാേനജർ എË െ¢പാഫഷണൽ 
എേÐാഴും കൂെടയു¿്. 

• സുര§: പണം ഒരിടÄ് മാ¢തം 
നിേ§പി£ാെത പലയിട¯ളിലായി 
വിന സി£ുËത ്വഴി റിസ്ക ്കുറയ്£ാം. 

എ¯െനയു¿്? മ óച¡ൽ ഫ¿് ഇേÐാൾ അ¢ത 
വലിയ 'ആന£ാര ം' അÞ എË് േതാËുËിേÞ? 

അടുÄ അÈ ായÄിൽ നമു£് എÞാവരും ചർ° 
െചÛòË ആ മാ¢Îിക വിദ െയ£ുറി°് 
സംസാരി£ാം – SIP. എ¯െനയാണ ്െചറിയ 
തുßികൾ േചർË് ഒരു പുഴയു¿ാകുËത ്എË് 
നമു£് േനാ£ാം. 
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പലതുßി െപരുെവßം 
SIP എË മാജിക് 

 

"ന×ുെട കÛിൽ ഒരു വലിയ തുക വËാലേÞ 
നിേ§പി£ാൻ പÜó?" എË ധാരണ 
മാÜിെവ£ാനുß സമയമാണിത.് ഒരു വലിയ 
കുËിൻ മുകളിേല£ ്ഒÜ°ാ¸Äിന് കയറാൻ 
നമു£് കഴിയിÞായിരി£ാം, പേ§ ഓേരാ 
ചുവടായി െവ°ാൽ എവറç് വെര കീഴട£ാം. 
സാØÄിക േലാകെÄ ആ 'ചുവടുെവÐാണ'് 
ന×ൾ ഇË് പഠി£ാൻ േപാകുËത.് 

കർ£ിടക മാസÄിെല നെÞാരു മഴയുß ദിവസം. 
ശ ാമിെÍ ചായ£ടയിൽ എÞാവരും 
കൂടിയിരി£ുകയാണ.് പുറÄ് മഴ തിമിർÄു 
െപÛòËു. പറØിെല െചറിയ ചാലുകളിലൂെട 
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ഒഴുകുË െവßം പതിെയ പുഴയിേല£് േചരുËത ്
േനാ£ി മീര ടീ°ർ പറ·ു: 

"േനാ£ിേയ ശ ാേമ, ഈ ഓേരാ തുßി െവßവും 
എ¢ത െചറുതാണ്. പേ§ അെതÞാം കൂടി 
േചരുേØാൾ േനാ£ിേയ, ആ പുഴ എ¢ത 
കരുേÄാെടയാണ് ഒഴുകുËത!്" 

 

രാജു അേÐാൾ തെÍ സ­ടം പറ·ു. "ടീ°െറ, 
എനി£് മകളòെട വിവാഹÄിന് വലിെയാരു തുക 
സ¡രൂപി£ണം എËു¿്. പേ§ എെÍ കÛിൽ 
ഇേÐാൾ ല§¯െളാËുമിÞ. ഇടയ്£് കി¸òË ഈ 
െചറിയ ഓേ¸ാ കൂലി െകാ¿് എÎ് െചÛാനാണ?് 
ഒരു ഒരു ല§ം രൂപ എ­ിലും ഒËി°് കÛിൽ 
വരുേØാൾ നിേ§പി£ാം എË് കരുതി 
ഇരി£ുകയാണ് ഞാൻ." 

മീര ടീ°ർ ചിരി°ò െകാ¿് തെÍ ബാഗിൽ നിË് ഒരു 
െചറിയ ഡയറി എടുÄു. "രാജൂ, വലിയ തുക 
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വരാൻ കാÄിരുËാൽ ചിലേÐാൾ ന×ൾ ഒËും 
െചÛിÞ. ഞാൻ കഴി· അ´് വർഷമായി 
െചÛòË ഒരു കാര മു¿്. എെÍ ശØളÄിൽ നിË് 
കൃത ം 2,000 രൂപ വീതം മാസം േതാറും മ óച¡ൽ 
ഫ¿ിൽ ഇടുËു¿്. ഇതിെനയാണ് SIP എË് 
പറയുËത.്" 

രാജുവിന് അÁുതമായി. "െവറും ര¿ായിരം 
രൂപേയാ? അതുെകാ¿് എÎ് നട£ാനാണ?്" 

മീര ടീ°ർ തെÍ െമാൈബലിെല ഒരു ആÐ് തുറË് 
രാജുവിെന കാണി°ò െകാടുÄു. അ´് വർഷം 
മുൻപ് തുട¯ിയ ആ െചറിയ നിേ§പം ഇË് 
വളർË് വലിെയാരു തുകയായി മാറിയിരി£ുËു! 
രാജുവിെÍ ക¾് തßിേÐായി. ഒരു ല§ം രൂപ 
ഒËി°് ഇടാൻ കാÄിരുË രാജുവിേന£ാൾ 
എ¢തേയാ മുËിലാണ് മാസം േതാറും െചറിയ തുക 
മാÜിെവ° മീര ടീ°ർ. 

എÎാണ് ഈ SIP? (Systematic 
Investment Plan) 
ന×ുെട നാ¸ിെല 'ചി¸ി' അെÞ­ിൽ 'ആർ.ഡി' 
(Recurring Deposit) ഒെ£ േപാെല തെË ലളിതമായ 
ഒËാണിത.് ഇതിെÍ മുഴുവൻ േപര് Systematic 
Investment Plan എËാണ.് മലയാളÄിൽ 
പറ·ാൽ "¢കമബÈമായ നിേ§പ പÈതി". 

അതായത,് ഒരു വലിയ തുക ഒËി°് 
നിേ§പി£ുËതിന ്പകരം, ഓേരാ മാസവും ഒരു 
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നിâിത തീയതിയിൽ (ഉദാഹരണÄിന് ശØളം 
കി¸òË അ´ാം തീയതി) ഒരു െചറിയ തുക 
നി¯ളòെട ബാ­് അ£ൗ¿ിൽ നിË് േനരി¸് 
മ óച¡ൽ ഫ¿ിേല£് മാÜòË രീതിയാണിത.് 

െവറും 500 രൂപ െകാ¿് േപാലും നി¯ൾ£് ഒരു SIP 
തുട¯ാം. ഒരു സിനിമയ്£് േപാകുËതിേനാ 
അെÞ­ിൽ ഒരു േനരം േഹാ¸ലിൽ നിË് ഭ§ണം 
കഴി£ുËതിേനാ ചിലവാ£ുË തുക മതി 
നി¯ളòെട ഭാവി മാÜാൻ. 

SIP-യുെട പിËിെല 'മാജിക്' 
SIP ഇ¢തേÄാളം ജന¢പിയമാകാൻ ¢പധാനമായും 
ര¿് കാരണ¯ളാണുßത:് 

1. അ°ട£ം (Financial Discipline) 

ന×ുെട കÛിൽ പണം ഇരുËാൽ അത ്
ചിലവാ£ാൻ നമു£് നൂറ ്വഴികളò¿ാകും. പേ§ 
SIP ആെണ­ിൽ, ബാ­ിൽ നിË് തുക താേന 
േപാകുËത ്െകാ¿് അെതാരു ശീലമായി മാറും. 
"ബാ£ി വരുËത ്നിേ§പി£ുക" എËതിന ്
പകരം "നിേ§പി° േശഷം ബാ£ി വരുËത ്
ചിലവാ£ുക" എË നÞ ശീലം ഇത ്നി¯െള 
പഠിÐി£ും. 
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2. വില കുറയുേØാൾ കൂടുതൽ വാ¯ാം 
(Rupee Cost Averaging) 

ഇതാണ ്SIP-യിെല ഏÜവും രസകരമായ കാര ം. 
വിപണിയിൽ സാധന¯ൾ£് വില കുറയുേØാൾ 
ന×ൾ കൂടുതൽ വാ¯ാറിേÞ? അതുതെËയാണ ്
ഇവിെടയും സംഭവി£ുËത.് 

െഷയർ മാർ£Ü് താേഴ£് േപാകുേØാൾ മ óച¡ൽ 
ഫ¿ിെÍ വിലയും (NAV) കുറയും. അേÐാൾ 
നി¯ളòെട അേത 500 രൂപയ£്് കൂടുതൽ 
'യൂണിÜòകൾ' ലഭി£ും. മാർ£Ü് കൂടുേØാൾ 
കുറ· യൂണിÜòകളòം ലഭി£ും. 
ദീർഘകാലാടിéാനÄിൽ േനാ£ുേØാൾ, 
നി¯ളòെട നിേ§പÄിെÍ ശരാശരി ചിലവ് 
കുറയുകയും ലാഭം കൂടുകയും െചÛòËു. 
ചുരു£Äിൽ, മാർ£Ü് താേഴ£് േപാകുËത ്
ക¿് നി¯ൾ േപടിേ£¿തിÞ, മറി°് 
സേÎാഷി£ുകയാണ് േവ¿ത!് 

ഞ¯ളòെട പ£ൽ വരുË പലരും േചാദി£ാറു¿്, 
"സാേറ, മാർ£Ü് ഇേÐാൾ നÞ നിലയിലാണേÞാ, 
ഇേÐാൾ തുട¯ുËത ്ശരിയാേണാ?" എË്. 
അവർ£ ്ഞാൻ നൽകുË മറുപടി ഇതാണ്: "ഒരു 
മരം നടാൻ ഏÜവും നÞ സമയം പÄ് വർഷം 
മുൻപായിരുËു. ര¿ാമെÄ മിക° സമയം 
'ഇËാണ'്." 

SIP തുട¯ാൻ നി¯ൾ വിപണിയിെല കയÜ 
ഇറ£¯ൾ േനാ£ി കാÄിരിേ£¿തിÞ. ഞ¯ൾ 
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നി¯െള സഹായി£ുËത ്നി¯ളòെട 
വരുമാനÄിനനുസരി°് എ¢ത രൂപ വീതം മാസം 
മാÜിെവ£ണം എË് തീരുമാനി£ാനാണ്. 
നി¯ളòെട മ£ളòെട പഠനം, കല ാണം, അെÞ­ിൽ 
നി¯ളòെട വി¢ശമകാലം – ഇതിെനÞാം കൃത മായ 
Ñാനുകൾ (Goal Based Investing) തÛാറാ£ാൻ ഒരു 
സുഹൃെÄË നിലയിൽ ഞ¯ൾ കൂെടയു¿ാകും. 

നി¯ൾ െചേÛ¿ത ്ഇ¢തമാ¢തം: ഒരു െചറിയ 
തുകയിൽ തുട¯ുക, അത ്മുട¯ാെത 
െകാ¿ുേപാവുക. ബാ£ി കാര ¯ൾ സമയവും 
വിപണിയും േനാ£ിെ£ാßòം. 

💡 ഇത ്ഓർ£ുക: 

SIP എËത ്ഒരു ഓ¸മÃരമÞ, ഇെതാരു മാരÄൺ 
ആണ്. കുറ·ത ്5 മുതൽ 10 വർഷം 
വെരെയ­ിലും §മേയാെട കാÄിരുËാൽ 
മാ¢തേമ ഇതിെÍ യഥാർÅ ഗുണം നി¯ൾ£് 
അനുഭവി£ാൻ കഴിയൂ. വിപണിയിെല 
താൽ£ാലിക മാÜ¯ൾ ക¿് നി¯ളòെട SIP 
നിർÄരുത.് 
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ഈ അÈ ായÄിെല ¢പധാന കാര ¯ൾ: 

• െചറുതായാലും നÞത:് വലിയ തുകയ£്് 
േവ¿ി കാÄിരി£ാെത െചറിയ തുകയിൽ 
നിേ§പം തുട¯ുക. 

• ഓേ¸ാമാÜിക ്സØാദ ം: ബാ­് അ£ൗ¿ിൽ 
നിË് തുക േനരി¸് േപാകുËത ്െകാ¿് നിേ§പം 
മുട¯ിÞ എË ഉറÐò¿്. 

• റിസ്ക് കുറയ്£ാം: വിപണി താഴുേØാൾ 
കൂടുതൽ യൂണിÜòകൾ ലഭി£ുËത ്വഴി 
നി¯ളòെട നിേ§പം കൂടുതൽ 
കരുÄുÜതാകുËു. 

ഈ അÈ ായം വായി°േÐാൾ എÎ് േതാËി? മീര 
ടീ°റുെട ഡയറിയിെല ആ മാജിക ്നി¯ളòെട 
ജീവിതÄിലും േവണെമË് േതാËുËിേÞ? 

അടുÄ അÈ ായÄിൽ നമു£് ഇതിലും 
അÁുതകരമായ ഒരു കാര ം പഠി£ാം – പണം 
ഇര¸ി£ുË ആ വിദ ! അതായത ്Compounding. 
സമയം എ¯െനയാണ ്നി¯ളòെട പണെÄ 
വളർÄുËത ്എË് നമു£് േനാ£ാം. 

അടുÄ അÈ ായÄിേല£് കട£ാൻ നി¯ൾ 
തÛാറാേണാ? നി¯ളòെട ആദ െÄ SIP എ¢ത 
രൂപയിൽ തുട¯ാനാണ ്നി¯ൾ ആ¢ഗഹി£ുËത?് 
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കൂ¸òപലിശയുെട 
മാ¢Îിക ശ¤ി  
(Power of Compounding) 
 

 

േലാക¢പശസ്ത ശാസ¢്ത³നായ ആൽബർ¸് 
ഐൻçീൻ ഒരി£ൽ പറ·ു: "േലാകÄിെല 
എ¸ാമെÄ അÁുതം കൂ¸òപലിശയാണ ്
(Compounding)." ഇത ്മനèിലാ£ുËവൻ അത ്
സØാദി£ുËു, മനèിലാ£ാÄവൻ അത ്
നൽേക¿ി വരുËു. 

ന×ുെട പണം എ¯െനയാണ ്മാ¢Îികമായി 
വളരുËത?് എÎുെകാ¿ാണ ്"േനരെÄ 
തുട¯ുക" എË് എÞാ സാØÄിക വിദഗ്Èരും 
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പറയുËത?് നമു£് ശ ാമിെÍയും അവെÍ കസിൻ 
വിനുവിെÍയും ഒരു െചറിയ കഥയിലൂെട ഇത ്
േനാ£ാം. 

ശ ാമിന ്30 വയèòßേÐാഴാണ് തെÍ കടയിൽ 
നിË് അത ാവശ ം നÞ ലാഭം കി¸ിÄുട¯ിയത.് 
അേÐാഴാണ് അവൻ ഗൗരവമായി 
നിേ§പെÄ£ുറി°് ചിÎി°ത.് ശ ാം മാസം 5,000 
രൂപ വീതം മ óച¡ൽ ഫ¿ിൽ നിേ§പി£ാൻ 
തീരുമാനി°ò. 

എËാൽ ശ ാമിെÍ അ×ാവെÍ മകൻ വിനുവിന് 
ഇേÐാൾ 20 വയേèയുßó. അവൻ ഒരു പാർ¸് ൈടം 
േജാലി െചÛòËു¿്. വിനുവിന ്വലിയ 
തുകെയാËും മാÜിെവ£ാനിÞ. അവൻ മാസം 
െവറും 2,000 രൂപ വീതം ഒരു SIP തുട¯ി. 

ശ ാം വിനുവിെന കളിയാ£ി: "എടാ വിനൂ, ഈ 2,000 
രൂപ െകാ¿് എÎ് കി¸ാനാണ്? ഞാൻ ക¿ിേÞ, 
മാസം 5,000 രൂപയാണ ്ഇടുËത.് എെÍ സØാദ ം 
നിേÍതിേന£ാൾ ഇര¸ിയാകും." 

വർഷ¯ൾ കടËുേപായി. ര¿ുേപർ£ും 50 
വയèായേÐാൾ അവർ ത¯ളòെട സØാദ ം ഒË് 
പരിേശാധി°ò േനാ£ി. 

• ശ ാം: 30-ാം വയèിൽ തുട¯ി, മാസം 5,000 രൂപ 
വീതം 20 വർഷം നിേ§പി°ò. 

• വിനു: 20-ാം വയèിൽ തുട¯ി, മാസം െവറും 
2,000 രൂപ വീതം 30 വർഷം നിേ§പി°ò. 
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ഫലം ക¿േÐാൾ ശ ാം ശരി£ും െഞ¸ിേÐായി! വിനു 
നിേ§പി° ആെക തുക ശ ാമിേന£ാൾ 
കുറവായിരുËി¸òം, വിനുവിെÍ കÛിലുß 
അവസാന തുക ശ ാമിേÍതിേന£ാൾ വളെര 
കൂടുതലായിരുËു. 

 

ഇെത¯െന സംഭവി°ò? ഇതിെനയാണ ്
Compounding അെÞ­ിൽ 'ലാഭÄിേÌൽ ലാഭം' 
എË് വിളി£ുËത.് വിനുവിന ്പÄ് വർഷം 
അധികം ലഭി°ò. ആ പÄ് വർഷം െകാ¿് അവെÍ 
പണം സ¡യം വളരുകയായിരുËു. 

എÎാണ ്ഈ മാജിക?് (ലളിതമായ ഭാഷയിൽ) 

ഒരു മ·ുമലയുെട മുകളിൽ നിË് ഒരു െചറിയ 
മ·ുപÎ് താേഴ£് ഉരു¸ി വിടുËത ്
സ­ൽÐി£ുക. ആദ ം അത ്വളെര 
െചറുതായിരി£ും. പേ§ താേഴ£് ഉരുളòംേതാറും 
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അതിൽ കൂടുതൽ മ·് ഒ¸ിÐിടി£ും. താെഴ 
എÄുേØാേഴ£ും അെതാരു ഭീമൻ മ·ുപÎായി 
മാറിയി¸ò¿ാകും. 

ഇതുതെËയാണ ്നി¯ളòെട പണÄിനും 
സംഭവി£ുËത.് 

1. നി¯ൾ പണം നിേ§പി£ുËു. 

2. അതിന ്ഒരു ലാഭം കി¸òËു. 

3. അടുÄ വർഷം, നി¯ളòെട നിേ§പÄിനും 
Ñസ ്കഴി· വർഷം കി¸ിയ ലാഭÄിനും കൂടി 
േചർÄ് പുതിയ ലാഭം കി¸òËു. 

4. ഇ¯െന ലാഭÄിേÌൽ ലാഭം കയറി നി¯ളòെട 
പണം ഒരു 'േറാ£Ü്' േപാെല മുകളിേല£് 
കുതി£ുËു. 

ഇവിെട ഏÜവും 
¢പധാനെÐ¸ കാര ം 
'സമയം' ആണ.് നി¯ൾ 
എ¢ത കൂടുതൽ സമയം 
പണം വിപണിയിൽ 
ഇടുËുേവാ, അ¢തയും 
വലിയ അÁുതം 
നി¯ൾ£് കാണാം. 
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േനരെÄ തുട¯ുËവർ£ുß 
സ×ാനം 

 

ഈ വിദ  കു¸ികൾ£ും യുവാ£ൾ£ും വലിെയാരു 
അവസരമാണ ്നൽകുËത.് 

• കു¸ികൾ£ായി: ഒരു കു¸ി ജനി°് അË് തെË 
മാസം 1,000 രൂപയുെട ഒരു SIP തുട¯ിയാൽ, ആ 
കു¸ി£് 20 വയèാകുേØാൾ അെതാരു വലിയ 
തുകയായി മാറിയി¸ò¿ാകും. വിദ ാഭ ാസÄിേനാ 
കരിയറിേനാ േവ¿ി ആെരയും ആ¢ശയിേ£¿ി 
വരിÞ. 

• യുവാ£ൾ£ായി: ആദ െÄ ശØളം 
കി¸òേØാൾ തെË ഒരു െചറിയ തുക മാÜി 
െവ£ുക. വലിയ തുകയാകാൻ കാÄു 
നിൽ£രുത.് നി¯ൾ 25-ാം വയèിൽ 
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തുട¯ുËതും 35-ാം വയèിൽ തുട¯ുËതും 
ത×ിൽ ല§£ണ£ിന് രൂപയുെട 
വ ത ാസമു¿ാകും. 

പലരും എേËാട ്േചാദി£ാറു¿്, "സാേറ, ഇേÐാൾ 
എനി£് 45 വയèായി, ഇനി തുട¯ിയി¸് 
കാര മുേ¿ാ?" എË്. അവർ£് ഞാൻ നൽകുË 
മറുപടി ഇതാണ:് "ഒരി£ലുമിÞ, ൈവകി 
തുട¯ുËത ്ഒËും തുട¯ാതിരി£ുËതിേന£ാൾ 
എ¢തേയാ നÞതാണ്." 

നി¯ൾ ഏത ്¢പായÄിലാെണ­ിലും, 
കൂ¸òപലിശയുെട ഗുണം നി¯ൾ£് ലഭി£ും 
ഞ¯ൾ െചÛòËത ്നി¯ളòെട ¢പായÄിനും 
ആവശ ¯ൾ£ും അനുസരി°് എ¢ത കാലം 
നിേ§പി£ണം എË് Ñാൻ െചÛòകയാണ്. ഒരു 
വിÄ് പാകിയാൽ അത ്മരമാകാൻ സമയം േവണം. 
ആ സമയം വെര §മേയാെട കാÄിരി£ാൻ ഒരു 
സുഹൃെÄË നിലയിൽ ഞ¯ൾ നി¯െള 
¢പാപ്തരാ£ും. 

നി¯ളòെട പണം ഉറ¯ുകയÞ, മറി°് നി¯ൾ 
ഉറ¯ുേØാൾ േപാലും അത ്നി¯ൾ£ായി േജാലി 
െചÛòകയാണ ്എË് ഞ¯ൾ ഉറÐòവരുÄുËു. 

💡 ഇത ്ഓർ£ുക: 

Compounding-െÍ ഗുണം കി¸ണെമ­ിൽ ഇടയ്£് 
പണം പിൻവലി£രുത്. ഒരു മരം വളർËു 
വരുേØാൾ അതിെÍ േവര് ഇള£ി േനാ£ിയാൽ 
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അത ്ഉണ¯ിേÐാകും. അതുേപാെല നി¯ളòെട 
നിേ§പെÄ വളരാൻ അനുവദി£ുക. §മയാണ് 
ഇവിെട ഏÜവും വലിയ മൂലധനം. 

ഈ അÈ ായÄിെല ¢പധാന കാര ¯ൾ: 

• സമയം തØുരാനാണ്: നിേ§പി£ുË 
തുകേയ£ാൾ ¢പധാനം നി¯ൾ എ¢ത കാലം 
നിേ§പി£ുËു എËതാണ്. 

• ലാഭÄിേÌൽ ലാഭം: നി¯ളòെട പണം സ¡യം 
വളരുË വിദ യാണിത.് 

• േനരെÄ തുട¯ുക: ൈവകുേÎാറും 
നി¯ൾ£് നഷ്ടെÐടുËത ്വലിെയാരു 
തുകയായിരി£ും. ഇËുതെË തുട¯ുക. 

ഈ അÈ ായം വായി°േÐാൾ പണÄിെÍ ആ 
മാ¢Îിക വളർ°െയ£ുറി°് നി¯ൾ£് 
മനèിലാേയാ? വിനുവിെനേÐാെല ബുÈിപൂർáം 
േനരെÄ തുട¯ാൻ നി¯ൾ തÛാറാേണാ? 

അടുÄ അÈ ായÄിൽ ന×ൾ വളെര 
¢പധാനെÐ¸ ഒരാെള പരിചയെÐടാൻ േപാകുകയാണ് 
– നി¯ളòെട വിശ¡സ്ത സുഹൃÄായ മ óച¡ൽ ഫ¿് 
ഡിസ¢്ടിബ ó¸ർ (MFD). ഒരു ഡിസ¢്ടിബ ó¸ർ 
എ¯െനയാണ ്നി¯ളòെട സാØÄിക യാ¢തയിൽ 
ഒരു വഴികാ¸ിയാകുËത ്എË് നമു£് േനാ£ാം. 
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കൂെടയു¿േÞാ ഒരു 
വിശ¡സ്തൻ  
(The Role of MFD) 

 
മ óച¡ൽ ഫ¿ിെന£ുറി°òം SIP-െയ£ുറി°òം 
അതിെÍ മാ¢Îികശ¤ിെയ£ുറി°òം ന×ൾ 
സംസാരി°ò കഴി·ു. ഇേÐാൾ നി¯ളòെട മനèിൽ 
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ഒരു േചാദ മു¿ാകാം: "ഇെതാെ£ െകാßാം, 
പേ§ ഞാൻ ഇത ്എ¯െന തുട¯ും? ആെരയാണ് 
വിശ¡സി£ുക? മാർ£Üിൽ ആയിര£ണ£ിന് 
ഫ¿ുകൾ ഉ¿േÞാ, അതിൽ എനി£് േചരുËത ്
ഏതാെണË് ആര് പറ·ുതരും?" 

ഈ േചാദ ¯ൾ£ുß ഉÄരമാണ ്നി¯ളòെട 
മ óച¡ൽ ഫ¿് ഡിസ¢്ടിബ ó¸ർ (MFD). അവർ 
െവറുെമാരു ഏജÍÞ, നി¯ളòെട സാØÄിക 
യാ¢തയിൽ നി¯െള വഴിനടÄുË ഒരു 
വഴികാ¸ിയാണ.് അത ്എ¯െനെയË് നമു£് 
രാജുവിെÍ ഒരു അനുഭവം വഴി േനാ£ാം. 

 

മ óച¡ൽ ഫ¿ിെന£ുറി°് േക¸റി·േÐാൾ 
രാജുവിന് വലിയ ആേവശമായി. അവൻ സ¡Îമായി 
ഗൂഗിളിൽ തിരയാൻ തുട¯ി. പേ§ തിരയുംേതാറും 
രാജു കൺഫ óഷനിലായി. ലാർജ് ക ാപ്, മിഡ ്ക ാപ്, 
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സ്േമാൾ ക ാപ്, െഡബÜ്് ഫ¿്, ൈഹ¢ബിഡ ്ഫ¿് 
എËി¯െന തല കറ¯ുË കുെറ േപരുകൾ! ഓേരാ 
െവബ്ൈസÜിലും ഓേരാ അഭി¢പായം. 

അവസാനം രാജു ചിÎി°ò, "ഇെതാËും നട£ുË 
പണിയÞ, ഇതിലും നÞത ്പണം ബാ­ിൽ തെË 
െവ£ുËതാണ്. ആർ£റിയാം ഈ ഫ¿ുകളിൽ 
ഏതാണ് ലാഭം തരിക എË്?" 

അേÐാഴാണ് രാജു ശ ാമിേനാട് തെÍ വിഷമം 
പറ·ത.് ശ ാം ചിരി°òെകാ¿് പറ·ു: "രാജൂ, 
നമു£് പനി വËാൽ ന×ൾ ഗൂഗിളിൽ േനാ£ി 
മരുË് വാ¯ാറിÞേÞാ? ന×ൾ േനെര േപായി ഒരു 
േഡാക്ടെറ കാണും. അതുേപാെല പണÄിെÍ 
കാര Äിലും നമുെ£ാരു വിദഗ്ÈെÍ സഹായം 
േവേ¿? നീ മ ó°ൽ ഫ¿് ഡിസ¢്ടിബ ò¸ർ ഒË് 
േപായി േനാ£ൂ." 

രാജു അവിെട െചËേÐാൾ ക¿ത ്പണം 
വിൽ£ാൻ നിൽ£ുË ഒരാെളയÞ, മറി°് അവെÍ 
കാര ¯ൾ ¢ശÈേയാെട േകൾ£ുË ഒരു 
സുഹൃÄിെനയാണ്. രാജുവിന ്എ¢ത വരുമാനമു¿്? 
മകളòെട കല ാണÄിന് എ¢ത കാലമു¿്? എ¢ത രൂപ 
മാസം മാÜിെവ£ാൻ പÜòം? ഇെതÞാം 
േചാദി°റി· േശഷം അവർ രാജുവിന് പÜിയ ഒരു 
'Ñാൻ' തÛാറാ£ി നൽകി. 

  



കൂെടയു¿േÞാ ഒരു വിശ¡സത്ൻ  
(The Role of MFD) 43 

 

 

MFD എËാൽ െവറുെമാരു 
'വിൽപന£ാരൻ' ആേണാ? 
ഒരി£ലുമÞ. ഒരു കട£ാരൻ നി¯ൾ േചാദി£ുË 
സാധനം എടുÄു തരും. അതിനÐòറം നി¯ളòെട 
ആവശ ¯ൾ അയാൾ£് അറിയിÞ. എËാൽ ഒരു 
മ óച¡ൽ ഫ¿് ഡിസ¢്ടിബ ó¸ർ (MFD) െചÛòËത ്
താെഴ പറയുË കാര ¯ളാണ്: 

1. നി¯ളòെട സാØÄിക േഡാക്ടർ 
(Financial Doctor) 

നി¯ളòെട സാØÄിക ല§ ¯ൾ (Financial 
Goals) എÎാെണË് തിരി°റിയാൻ അവർ 
സഹായി£ുËു. അത ്മ£ളòെട പഠനമാകാം, വീട ്
െവ£ുËതാകാം, അെÞ­ിൽ സമാധാനപരമായ 
ഒരു വി¢ശമകാലമാകാം. നി¯ളòെട ആവശ Äിന് 
അനുേയാജ മായ 'മരുË്' (നിേ§പം) അവർ 
നിർേÇശി£ുËു. 

2. കടലാസ ്പണികൾ എളòÐമാ£ുËു 
(KYC & Paperwork) 

മ óച¡ൽ ഫ¿് തുട¯ുേØാൾ KYC (Know Your 
Customer) എെËാരു നടപടിയു¿്. ആധാർ, പാൻ 
കാർഡ ്തുട¯ിയവ െവ°് െചേÛ¿ ഈ കാര ¯ൾ 
പലർ£ും േപടിയാണ്. ഒരു ഡിസ¢്ടിബ ó¸ർ 
കൂെടയുßേÐാൾ ഈ കടØകെളÞാം വളെര 
എളòÐÄിൽ തീരും. 
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3. വഴി െതÜാെത േനാ£ുËു (Portfolio 
Review) 

വിപണി എേÐാഴും ഒരുേപാെല ആയിരി£ിÞ. 
ചിലേÐാൾ താേഴ£് േപാകും, ചിലേÐാൾ 
മുകളിേല£് വരും. മാർ£Ü് താേഴ£് 
േപാകുേØാൾ േപടി°് നിേ§പം പിൻവലി£ാൻ 
േതാËുËത ്സ¡ാഭാവികമാണ.് അÄരം 
സമയ¯ളിൽ "േപടി£¿ രാജൂ, ഇത ്വിപണിയുെട 
സ¡ഭാവമാണ,് §മേയാെട കാÄിരി£ൂ" എË് 
പറ·് ആÂവിശ¡ാസം നൽകാൻ ഒരു 
ഡിസ¢്ടിബ ó¸ർ കൂെട േവണം. 

4. എËും കൂെടയു¿ ്

ഓൺൈലൻ ആÐòകൾ വഴിേയാ മേÜാ േനരി¸് 
നിേ§പി£ുേØാൾ നി¯ൾ£് എെÎ­ിലും 
സംശയം വËാൽ േചാദി£ാൻ ഒരു 
മനുഷ നു¿ാകിÞ. എËാൽ ഒരു ഡിസ¢്ടിബ ó¸ർ 
നി¯ളòെട നാ¸ിലുß, നി¯ൾ£് േനരി¸് െചË് 
കാണാൻ പÜòË ഒരാളാണ്. പണം 
പിൻവലി£ണെമ­ിേലാ, േനാമിനിെയ 
മാÜണെമ­ിേലാ എÞാം അവർ സഹായി£ും. 
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മ ó°ൽ ഫ¿് ഡിസ¢്ടിബ ò¸ർ 
എË നി¯ളòെട കൂ¸ ്

 

ഞാൻ ബി.വി.ബി ക ാപിÜൽ തുട¯ിയേÐാൾ എെÍ 
മനèിലു¿ായിരുË ഒേരെയാരു ചിÎ 
ഇതായിരുËു: "സാധാരണ£ാർ£് വിശ¡സി£ാൻ 
പÜòË ഒരു ഇടമു¿ാകണം."  
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ഞാൻ എേÐാഴും പറയാറു¿്, "നി¯ളòെട പണം 
നിേ§പി£ുËത ്എവിെടയാെണËതിേന£ാൾ 
¢പധാനം, ആരുെട കൂെടയാണ ്ആ യാ¢ത 
െചÛòËത ്എËതാണ്." ബി.വി.ബി ക ാപിÜലിൽ 
ഞ¯ൾ ഓേരാ നിേ§പകെനയും ഞ¯ളòെട 
കുടുംബാംഗെÄേÐാെലയാണ് കാണുËത.് 
നി¯ളòെട ലാഭം ഞ¯ളòെട സേÎാഷമാണ്, 
നി¯ളòെട സാØÄിക സുര§ ഞ¯ളòെട 
ഉÄരവാദിÄമാണ്. 

ഒരു മ óച¡ൽ ഫ¿് ഡിസ¢്ടിബ ó¸ർ എË നിലയിൽ, 
വിപണിയിെല ലാഭേÄ£ാൾ ഉപരിയായി ഞ¯ൾ 
വിലമതി£ുËത ്നി¯ളòെട 'വിശ¡ാസെÄയാണ'്. 

ഇത ്ഓർ£ുക: 

ഓൺൈലൻ ആÐòകളിൽ 'Direct Fund' എË് 
കാണുേØാൾ ചിലേÐാൾ നി¯ൾ£് േതാËാം 
കുറ°് ക×ീഷൻ ലാഭി£ാെമË്. പേ§, അസുഖം 
വരുേØാൾ സ¡Îമായി മരുË് കഴി£ുËത ്
േപാെലയാണത.് െചറിെയാരു ക×ീഷൻ 
നൽകിയാലും, ഒരു വിദഗ്ÈെÍ ഉപേദശം 
സ¡ീകരി£ുËത ്നി¯ളòെട ല§ éാനÄ് 
സുര§ിതമായി എÄാൻ സഹായി£ും. 
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ഈ അÈ ായÄിെല ¢പധാന കാര ¯ൾ: 

• വഴികാ¸ി: MFD എËത ്പണം നിേ§പി£ാൻ 
സഹായി£ുË ഒരാൾ മാ¢തമÞ, നി¯ളòെട 
ല§ ¯ൾ Ñാൻ െചÛാൻ സഹായി£ുË 
ൈഗഡ് കൂടിയാണ.് 

• മാനസിക പിÎുണ: വിപണിയിെല കയÜ 
ഇറ£¯ളിൽ പതറാെത നി¯െള 
േചർÄുപിടി£ാൻ ഒരു ഡിസ¢്ടിബ ó¸ർ£് 
കഴിയും. 

• േസവനം: നിേ§പം തുട¯ുËത ്മുതൽ അത ്
തിരിെക കി¸òËത ്വെര എÞാ സാേ­തിക 
കാര ¯ളിലും അവർ നി¯ളòെട 
കൂെടയു¿ാകും. 

ഈ അÈ ായം വായി°േÐാൾ രാജുവിെനേÐാെല 
നി¯ൾ£് ഇേÐാൾ ഒരു സമാധാനം േതാËുËിേÞ? 
പണÄിെÍ കാര Äിൽ നി¯ൾ ഒÜയ£്Þ എË് 
മനèിലായേÞാ? 

അടുÄ അÈ ായÄിൽ നമു£് വളെര 
¢പധാനെÐ¸ മെÜാരു വിഷയം സംസാരി£ാം – 
വിപണി താേഴ£് േപായാൽ എÎ് െചÛണം? 
പലെരയും മ óച¡ൽ ഫ¿ിൽ നിË് അകÜി 
നിർÄുË ആ 'േപടി' എ¯െന മാÜാം എË് നമു£് 
േനാ£ാം. 
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വിപണി താേഴ£് 
േപായാൽ എÎ് 
െചÛണം? 
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മ óച¡ൽ ഫ¿് നിേ§പകർ ഏÜവും കൂടുതൽ 
േപടി£ുËത ്എേÐാഴാെണË് അറിയാേമാ? ടിവി 
തുറ£ുേØാേഴാ പ¢തം വായി£ുേØാേഴാ "ഓഹരി 
വിപണി തകർËു", "നിേ§പകർ£് േകാടികളòെട 
നഷ്ടം" എെËാെ£യുß തലെ£¸òകൾ 
കാണുേØാഴാണ്. 

പലരും ആ സമയÄ് പരി¢ഭാÎരായി ത¯ളòെട 
നിേ§പം പിൻവലി£ാൻ ഓടും. എËാൽ 
സത Äിൽ വിപണി താേഴ£് േപാകുËത ്ക¿് 
ന×ൾ േപടി£േണാ? അേതാ അെതാരു 
അവസരമാേണാ? നമു£് രാജുവിെÍ ഒരു 
അനുഭവം േനാ£ാം. 

ഒരു തി­ളാഴ്ച രാവിെല. രാജു തെÍ ഓേ¸ായുമായി 
çാൻഡിൽ ഇരി£ുേØാൾ െമാൈബലിൽ ഒരു 
േനാ¸ിഫിേ£ഷൻ വËു. െഷയർ മാർ£Ü് വലിയ 
ഇടിവിലാെണËും നിേ§പകർ 
ആശ­യിലാെണËുമാണ് വാർÄ. രാജു െപെ¸Ë ്
തെÍ മ óച¡ൽ ഫ¿് ആÐ് തുറËു േനാ£ി. 

അവൻ നിേ§പി° തുകേയ£ാൾ കുറ· 
തുകയാണ് ബാലൻസായി കാണി£ുËത!് 
രാജുവിെÍ െന´ിടിÐ് കൂടി. "ൈദവേമ!, എെÍ 
പണം എÞാം േപാകുേമാ?" അവൻ േനെര ശ ാമിെÍ 
കടയിേല£് ഓടി. അവിെട മീര ടീ°ർ ശാÎമായി 
ചായ കുടി°ിരി£ുകയായിരുËു. 
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"ടീ°െറ, കേ¿ാ? മാർ£Ü് ഇടി·ു! എെÍ പണം 
കുറ·ു െകാ¿ിരി£ുകയാണ.് ഞാൻ ഈ 
നിേ§പം ഇേÐാൾ തെË നിർÄിയാേലാ?" രാജു 
േവവലാതിേയാെട േചാദി°ò. 

മീര ടീ°ർ ചിരി°ò െകാ¿് േചാദി°ò, "രാജൂ, നിെÍ 
വീ¸ിേല£് അടുÄ മാസം ഒരു പവൻ സ¡ർ¾ം 
വാ¯ണം എË് വിചാരി£ുക. നാെള കടയിൽ 
െചËേÐാൾ സ¡ർ¾ÄിെÍ വില പവന് 2,000 രൂപ 
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കുറ·ു എË് േക¸ാൽ നീ വിഷമി£ുേമാ അേതാ 
സേÎാഷി£ുേമാ?" 

"അെതÎാ ടീ°െറ അ¯െന േചാദി£ുËത?് വില 
കുറ·ാൽ എനി£് ലാഭമേÞ? എനി£് കുറ· 
ൈപസയ്£് സ¡ർ¾ം വാ¯ാമേÞാ!" രാജു 
പറ·ു. 

ടീ°ർ ¬ാè് താെഴ െവ°ò. "ഇതുതെËയാണ് 
മ óച¡ൽ ഫ¿ിെÍ കാര Äിലും സംഭവി£ുËത.് നീ 
ഒരു ദീർഘകാല നിേ§പകനാണ്. വിപണി താേഴ£് 
േപാകുേØാൾ നിന£് നിെÍ അേത തുകയ്£് 
കൂടുതൽ മ óച¡ൽ ഫ¿് 'യൂണിÜòകൾ' വാ¯ാൻ 
സാധി£ും. അതായത്, വിപണിയിൽ ഇേÐാൾ ഒരു 
'ഡിസ്കൗ¿് െസയിൽ' നട£ുകയാണ.് െസയിൽ 
നട£ുേØാൾ ന×ൾ സാധന¯ൾ വാ¯ാറേÞ 
ഉßó, അÞാെത ഓടിേÐാകാറിÞേÞാ?" 

രാജുവിന് അെതാരു പുതിയ അറിവായിരുËു. 
വിപണി താഴുËത ്നഷ്ടമÞ, മറി°് കുറ· 
വിലയ£്് കൂടുതൽ നിേ§പി£ാനുß 
അവസരമാെണË് അവൻ അേÐാഴാണ് 
മനèിലാ£ിയത.് 

കയÜവും ഇറ£വും - 
വിപണിയുെട സ¡ഭാവം 
കടലിെല തിരമാലകൾ േപാെലയാണ് ഓഹരി 
വിപണി. അത ്എേÐാഴും മുകളിേല£ും താേഴ£ും 
േപായിെ£ാ¿ിരി£ും. ഇതിെനയാണ് ന×ൾ 
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Volatility (കയÜിറ£¯ൾ) എË് വിളി£ുËത.് 
വിപണി താേഴ£് േപാകുേØാൾ നി¯ളòെട 
നിേ§പÄിെÍ മൂല ം കുറ·തായി 
കാണിേ°£ാം. പേ§, നി¯ൾ അത ്വിൽ£ുËത ്
വെര അെതാരു 'യഥാർÅ നഷ്ടം' (Real Loss) അÞ. 

ഓർ£ുക, ഇÎ െയേÐാെല വളരുË ഒരു രാജ Ä്, 
വിപണി താൽ£ാലികമായി താേഴാ¸് േപായാലും 
ദീർഘകാലാടിéാനÄിൽ അത ്മുകളിേല£് 
തെË വരും. ചരി¢തം പരിേശാധി°ാൽ നമു£് അത ്
മനèിലാ£ാൻ സാധി£ും. 

AMFI നൽകുË സുര§ാ 
പാഠ¯ൾ (Risk awareness) 
മ óച¡ൽ ഫ¿് നിേ§പ¯ൾ വിപണിയിെല 
ലാഭനഷ്ട¯ൾ£് വിേധയമാണ ്എË് ന×ൾ 
എേÐാഴും േകൾ£ാറു¿്. ഇത ്വായന£ാെര 
േപടിÐി£ാനÞ, മറി°് േബാധവാÌാരാ£ാനാണ് 
AMFI (Association of Mutual Funds in India) 
ഇ¯െനെയാരു നിർേÇശം നൽകുËത.് ഇതിൽ 
¢പധാനമായും ന×ൾ അറി·ിരിേ£¿ മൂË് 
കാര ¯ളò¿്: 

1. റിസ്ക്-ഓ-മീÜർ (Risk-o-meter): ഓേരാ മ óച¡ൽ 
ഫ¿് സ്കീമിനും ഒരു മീÜർ ഉ¿ായിരി£ും. അത ്
ആ ഫ¿ിൽ എ¢തേÄാളം റിസ്ക ്ഉെ¿Ë് 
കാണി£ുËു (Low to Very High). നി¯ളòെട 
¢പായÄിനും സാØÄിക éിതി£ും 
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അനുസരി°òß റിസ്ക ്മാ¢തം എടു£ാൻ ഇത് 
സഹായി£ുËു. 

2. മുൻകാല ലാഭം ഉറÐÞ (Past performance is 
not a guarantee): ഒരു ഫ¿് കഴി· വർഷം 
20% ലാഭം തËു എË് കരുതി ഈ വർഷവും 
അത ്തെË തരണെമËിÞ. വിപണിയുെട 
അവé അനുസരി°് ഇതിൽ മാÜം വരാം. 

3. ൈവവിധ വൽ£രണം (Diversification): 
നി¯ളòെട പണം ഒരു കØനിയിൽ മാ¢തം 
നിേ§പി£ാെത പല േമഖലകളിലായി 
വിന സി£ുËത ്വഴി റിസ്ക ്കുറയ്£ാം എË് 
AMFI എേÐാഴും ഓർ×ിÐി£ുËു. 
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മ ó°ൽ ഫ¿് ഡിസ¢്ടിബ ò¸ർ 
കൂെടയുßേÐാൾ േപടി 
എÎിന?് 

 

വിപണി ചുവÐായി കാണെÐടുേØാൾ പല 
നിേ§പകർ£ും ആÂവിശ¡ാസം നഷ്ടെÐടാറു¿്. 
അÄരം സമയ¯ളിലാണ ്ഒരു മ óച¡ൽ ഫ¿് 
ഡിസ¢്ടിബ ó¸റുെട യഥാർÅ േറാൾ തുട¯ുËത.് 
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കഴി· 20 വർഷÄിനിടയിൽ വിപണിയിെല പല 
വലിയ തകർ°കളòം ഞാൻ ക¿ി¸ò¿്. 2008-െല 
ആേഗാള സാØÄിക മാÉ മായാലും 2020-െല 
േകാവിഡ് കാലെÄ വിപണി തകർ°യായാലും, 
അെËാെ£ §മേയാെട കാÄിരുËവരാണ് ഇË് 
േകാടീശ¡രÌാരായി മാറിയത.് ബി.വി.ബി 
ക ാപിÜലിൽ ഞ¯ൾ െചÛòËത ്വിപണി താേഴാ¸് 
േപാകുേØാൾ നിേ§പകെര വിളി°് അവർ£ ്
ൈധര ം നൽകുക എËതാണ്. 

ഞ¯ൾ പറയും: "രാജൂ, േപടി£¿. ഇെതാരു 
താൽ£ാലിക ¢പതിഭാസം മാ¢തമാണ്. നി¯ളòെട 
ല§ ം പÄ് വർഷം കഴി·ുßതാണേÞാ, 
അതുെകാ¿് ഇËെÄ ഈ െചറിയ കുലു£ം 
നി¯െള ബാധി£ിÞ. മറി°്, കÛിൽ അÝം 
പണമുെ¿­ിൽ കുറ°òകൂടി നിേ§പി£ാനുß 
സമയമാണിത.്" 

വിപണിയിെല െകാടു­ാÜòകളിൽ നി¯ളòെട 
സാØÄിക കÐൽ തകരാെത കാ£ുË ഒരു 
മാലാഖെയേÐാെല ബി.വി.ബി ക ാപിÜൽ എേÐാഴും 
കൂെടയു¿ാകും. 

ഇത ്ഓർ£ുക:  

വിപണി താേഴ£് േപാകുേØാൾ SIP നിർÄുËത ്
ഒരു നിേ§പകൻ െചÛòË ഏÜവും വലിയ 
െതÜാണ.് കാരണം, ആ സമയÄാണ ്നി¯ൾ£് 
ഏÜവും കൂടുതൽ യൂണിÜòകൾ കുറ· വിലയ£്് 
ലഭി£ുËത.് വിപണി തിരി°ò കയറുേØാൾ ഈ 
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യൂണിÜòകളാണ് നി¯ൾ£് വലിയ ലാഭം 
േനടിÄരുËത.് 

ഈ അÈ ായÄിെല ¢പധാന കാര ¯ൾ: 

• താൽ£ാലികം: വിപണിയിെല ഇടിവുകൾ 
താൽ£ാലികം മാ¢തമാണ്. 
ദീർഘകാലാടിéാനÄിൽ വിപണി എേÐാഴും 
വളർ°യുെട പാതയിലാണ്. 

• ഡിസ്കൗ¿് െസയിൽ: വില കുറയുേØാൾ 
കൂടുതൽ നിേ§പി£ാൻ ¢ശമി£ുക. അത ്
ഭാവിയിൽ വലിയ ലാഭÄിന് കാരണമാകും. 

• വിദഗ്È ഉപേദശം േതടുക: േപടി േതാËു 
േØാൾ സ¡Îമായി തീരുമാനെമടു£ാെത 
നി¯ളòെട മ óച¡ൽ ഫ¿് ഡിസ¢്ടിബ ó¸െറ (BVB 
Capital) വിളി£ുക. അവർ നി¯ൾ£് കൃത മായ 
വഴികാ¸ൽ നൽകും. 
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ഏതാണ് നി¯ൾ£് 
േചരുË ഫ¿്? 
മ óച¡ൽ ഫ¿ിെന£ുറി°് ഏകേദശെമാരു ധാരണ 
നമു£ിേÐാൾ കി¸ി£ഴി·ു. പേ§ കടയിൽ 
േപായി അരി വാ¯ുËതുേപാെല "ഒരു കിേലാ 
മ óച¡ൽ ഫ¿് തരുേമാ?" എË് േചാദി£ാൻ 
പÜിÞേÞാ. വിപണിയിൽ ആയിര£ണ£ിന ്
സ്കീമുകളò¿്. അതിൽ ഏതാണ് നി¯ൾ£് 
േചരുËത?് 

 

എÞാവർ£ും ഒേര അളവിലുß വസ¢്തം 
േചരിÞേÞാ. ഒരാൾ£് േചരുË ഷർ¸് മെÜാരാൾ£് 
പാകമാകണെമËിÞ. അതുേപാെലയാണ ്
നിേ§പവും. അത ്ഓേരാരുÄരുെടയും 
ആവശ ¯ൾ£ും ¢പായÄിനും അനുസരി°് 
മാറിെ£ാ¿ിരി£ും. അത ്എ¯െനെയË് നമു£് 
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ശ ാമിെÍ കടയിെല ഒരു െചറിയ 
വർÄമാനÄിലൂെട േനാ£ാം. 

 

ശ ാമിെÍ കടയിൽ കഴി· ദിവസം നെÞാരു 
തിര£ായിരുËു. സക്ൂൾ 
അവധി£ാലമായതുെകാ¿് മീര ടീ°റുെട മകൾ 
അനുവും കടയിലു¿്. അേÐാഴാണ് രാജു അേ¯ാ¸് 
വËത.് 

"ശ ാേമ, എനിെ£ാരു പുതിയ ഷൂ വാ¯ണം. നിെÍ 
കÛിൽ ഏതാ നÞത?്" രാജു േചാദി°ò. 

ശ ാം ചിരി°òെകാ¿് പറ·ു, "രാജൂ, നീ 
എÎിനാണ ്ഷൂ വാ¯ുËത ്എËതിനനുസരി°േÞ 
എനി£് പറ·ുതരാൻ പÜó? ഓേ¸ാ 
ഓടി£ാനാേണാ, അേതാ ൈവകുേËരം നട£ാൻ 
േപാകാനാേണാ, അേതാ വÞ കല ാണÄിന ്
േപാകാനാേണാ?" 
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രാജു ആേലാചി°ò. "അത ്ശരിയാണേÞാ. ഓേ¸ാ 
ഓടി£ാൻ കുറ°ò സുഖമുßതും ഈടുßതുമായ 
ഷൂ േവണം. നട£ാൻ േപാകാൻ നÞ ¢ഗിÐòß 
സ്േപാർട്സ ്ഷൂ േവണം." 

മീര ടീ°ർ അേÐാൾ ഇടെപ¸ò. "ഇതുതെËയാണ ്
രാജൂ നിേ§പÄിെÍ കാര വും. എെÍ മകൾ 
അനുവിന ്അവളòെട േപാ£Ü് മണി േസവ ്െചÛാൻ 
ഒരു ഫ¿് േവണം. അവൾ£ിനി പേÄാ 
പതിനേ´ാ വർഷം കഴി·ാൽ മതി ആ പണം. 
പേ§ എനി£് എെÍ റി¸യർെമÍîന ്േവ¿ിയുß 
Ñാൻ േവണം. ന×ുെട സരേള°ി£് തെÍ മകളòെട 
കല ാണÄിന് അടുÄ ര¿് വർഷÄിനുßിൽ 
പണം േവണം. ഞ¯ൾ മൂË് േപർ£ും ഒേര ഫ¿് 
െകാടുÄാൽ അത ്ശരിയാകുേമാ?" 

രാജുവിന് കാര ം പിടികി¸ി. ഓേരാരുÄരുെടയും 
'ല§ ¯ൾ' (Goals) വ ത സ്തമാണ്. അതുെകാ¿് 
തെË നിേ§പവും വ ത സ്തമായിരി£ണം. 
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ല§ ാധിഷഠ്ിത നിേ§പം 
(Goal-Based Investing) 

 

ന×ൾ എÎിനാണ ്പണം നിേ§പി£ുËത ്എË് 
ആദ േമ തീരുമാനി£ണം. മ óച¡ൽ ഫ¿ിൽ 
¢പധാനമായും മൂË് തരം സ്കീമുകളò¿്. അവ 
ആർെ£ാെ£ േചരുെമË് േനാ£ാം: 

1. വിദ ാർÅികൾ£ും യുവാ£ൾ£ും 
(അ¢ഗസീവ് ഫ¿ുകൾ) 

അനുവിെനേÐാെലയുß വിദ ാർÅികൾേ£ാ 
അെÞ­ിൽ േജാലി കി¸ിÄുട¯ിയ 
യുവാ£ൾേ£ാ കÛിൽ ഒരുപാട ്സമയമു¿് (10-15 
വർഷം). ഇവർ£് വിപണിയിെല െചറിയ കയÜ 
ഇറ£¯ൾ ക¿ാൽ േപടിേ£¿ കാര മിÞ. 
അതുെകാ¿് ഇവർ£് Equity Funds (ഓഹരി 
അധിഷ്ഠിത ഫ¿ുകൾ) തിരെ·ടു£ാം. ഇത ്
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ദീർഘകാലാടിéാനÄിൽ വലിയ ലാഭം തരാൻ 
സാധ തയുßവയാണ.് 

2. വീ¸×മാർ£ും കുടുംബéർ£ും 
(ബാലൻസഡ്് ഫ¿ുകൾ) 

മീര ടീ°െറേÐാെല കുടുംബÄിെÍ 
ഉÄരവാദിÄമുßവർ£് പണം വളരുകയും 
േവണം, എËാൽ വലിയ റിസക്് എടു£ാൻ 
േപടിയുമാണ്. അ¯െനയുßവർ£് Hybrid Funds 
(മി¢ശിത ഫ¿ുകൾ) അനുേയാജ മാണ്. ഇതിൽ 
പകുതി പണം സുര§ിതമായ ഇട¯ളിലും പകുതി 
ഓഹരി വിപണിയിലും നിേ§പി£ുËു. ഇത ്
പണÄിന് ഒരു സുര§ാ കവചം നൽകുËു. 

3. ബിസിനèòകാർ£ും െപെ¸Ë് പണം 
േവ¿വർ£ും (ലിക¡ിഡ ്ഫ¿ുകൾ) 

ശ ാമിെനേÐാെല ബിസിനസ് െചÛòËവർ£് 
ചിലേÐാൾ കുറ°ò മാസേÄ£് മാ¢തം പണം മാÜി 
െവേ£¿ി വരും. അെÞ­ിൽ െപെ¸Ë ്ഒരു 
ആവശ ം വËാൽ പിൻവലി£ാൻ പÜണം. 
ഇ¯െനയുßവർ£ ്Debt Funds (കടÐ¢ത 
ഫ¿ുകൾ) അെÞ­ിൽ Liquid Funds 
തിരെ·ടു£ാം. ഇത ്ബാ­് എഫ.്ഡി േപാെല 
സുര§ിതമായിരി£ും, എËാൽ എേÐാൾ 
േവണെമ­ിലും പണം പിൻവലി£ാനും സാധി£ും. 

നി¯ളòെട ലിç് തÛാറാ£ാം 
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നിേ§പം തുട¯ുËതിന ്മുൻപ് ഈ മൂË് 
േചാദ ¯ൾ നി¯േളാട് തെË േചാദി£ുക: 

1. എÎിനുേവ¿ി? (മകളòെട കല ാണം, വീട ്പണി, 
റി¸യർെമÍ)് 

2. എേÐാൾ േവണം? (2 വർഷം കഴിേ·ാ, 10 
വർഷം കഴിേ·ാ?) 

3. എ¢ത റിസ്ക് എടു£ാം? (പണം കുറ·ാൽ 
േപടിയാകുേമാ, അേതാ കാÄിരി£ാൻ 
തÛാറാേണാ?) 

ഈ ഉÄര¯ൾ അറി·ാൽ നി¯ൾ£് േചരുË 
ഫ¿് കെ¿Äുക എളòÐമാണ്. 

മ ó°ൽ ഫ¿് ഡിസ¢്ടിബ ò¸ർ  നി¯െള 
എ¯െന സഹായി£ുËു? 

 



ഏതാണ് നി¯ൾ£് േചരുË ഫ¿്? 63 
 

 

ബി.വി.ബി ക ാപിÜലിൽ ഞ¯ൾ െചÛòËത ്
െവറുെത ഒരു ഫ¿് േപര ്പറ·ു െകാടു£ുകയÞ. 
ഞ¯ൾ നി¯ളòെട ജീവിത സാഹചര ¯ൾ 
മനèിലാ£ുËു. 

ഞാൻ പലേÐാഴും നിേ§പകേരാട ്പറയാറു¿്, 
"നി¯ളòെട സ¡പ്ന¯ൾ£് ഒരു രൂപേരഖ 
ഉ¿ാ£ുക" എË്. ഞ¯ൾ ഓേരാരുÄർ£ും 
േവ¿ിയുß 'Tailor-made' Ñാനുകൾ 
തÛാറാ£ുËു. ഒരു ബിസിനèòകാരന് േവ¿ 
ടാക്സ് േസവിങ് ÑാനുകളÞ ഒരു വീ¸×യ്£് 
ഞ¯ൾ നൽകുËത.് നി¯ളòെട വരുമാനം, 
നി¯ളòെട ¢പായം, നി¯ളòെട കുടുംബÄിെÍ 
ആവശ ം – ഇവെയÞാം കണ£ിെലടുÄ് ഏÜവും 
അനുേയാജ മായ മ óച¡ൽ ഫ¿് സ്കീം 
കെ¿Äാൻ ഞ¯ൾ കൂെടയു¿ാകും. 

നി¯ൾ െചേÛ¿ത ്ഇ¢തമാ¢തം, നി¯ളòെട 
സ¡പ്ന¯ൾ ഞ¯േളാട് തുറËു പറയുക. അവ 
യാഥാർÅ മാ£ാൻ ആവശ മായ 'സാØÄിക 
ഇÊനം' ഞ¯ൾ കെ¿ÄിÄരും. 

💡 ഒരു െചറിയ ടിÐ്: 

എÞാ മു¸യും ഒരു െകാ¸യിൽ െവ£രുത ്
(Diversification). നി¯ളòെട നിേ§പÄിെÍ ഒരു 
ഭാഗം സുര§ിതമായ ഫ¿ുകളിലും ഒരു ഭാഗം 
വളർ° തരുË ഫ¿ുകളിലും ഇടുവാൻ ¢ശÈി£ുക. 
ഇത് റിസ്ക ്കുറയ്£ാൻ സഹായി£ും. 
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ഈ അÈ ായÄിെല ¢പധാന കാര ¯ൾ: 

• നി¯ളòെട ല§ ം ഉറÐി£ുക: പണം എÎിന് 
േവ¿ി നിേ§പി£ുËു എËതിനനുസരി°ാണ ്
ഫ¿് തിരെ·ടുേ£¿ത.് 

• സമയം ¢പധാനമാണ്: കൂടുതൽ കാലം 
നിേ§പി£ാൻ ഉെ¿­ിൽ കൂടുതൽ റിസ്ക് 
എടു£ാം, ലാഭവും കൂടാം. 

• വിദഗ്È ഉപേദശം: സ¡Îമായി പരീ§ണം 
നടÄുËതിേന£ാൾ നÞത ്നി¯ളòെട 
ഡിസ¢്ടിബ ó¸േറാട് സംസാരി°് നി¯ൾ£് 
േചരുË സ്കീം തിരെ·ടു£ുËതാണ്. 

ഈ അÈ ായം വായി°േÐാൾ ഏത ്തരം ഫ¿ാണ ്
നി¯ൾ£് േചരുËത ്എË് ഏകേദശെമാരു രൂപം 
കി¸ിേയാ? രാജുവിെനേÐാെല നി¯ളòെട 
'സാØÄിക ഷൂ' പാകമാേണാ എË് ഒË് 
പരിേശാധി°ò േനാ£ൂ. 

അടുÄ അÈ ായÄിൽ ന×ൾ വളെര 
¢പാധാന മുß ഒരു കാര ം ചർ° െചÛòം – 
അറി·ിരിേ£¿ ചില കാര ¯ൾ (Do's and 
Don'ts). നിേ§പം തുട¯ുേØാൾ വരുÄുË 
െചറിയ െതÜòകൾ എ¯െന ഒഴിവാ£ാം എË് 
നമു£് േനാ£ാം. 
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അറി·ിരിേ£¿ ചില 
കുറു£ുവഴികൾ  
(Do's and Don'ts) 

 

 

ഇതുവെര ന×ൾ നിേ§പÄിെÍ വലിയ 
കാര ¯െള£ുറി°് സംസാരി°ò. എËാൽ 
വലിെയാരു യാ¢ത േപാകുേØാൾ വ¿ിയിൽ 
ഇÊനം നിറയ്£ുËതുേപാെല തെË ¢പധാനമാണ് 
ൈലസൻസും ഇൻഷുറൻസും കÛിൽ കരുതുËത.് 
സാØÄിക േലാകെÄ അÄരം ചില 
'അത ാവശ ' കാര ¯െള£ുറി°ാണ ്ന×ൾ ഇË് 
ചർ° െചÛòËത.് 
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പലരും നിേ§പം തുട¯ാൻ കാണി£ുË 
ആേവശം ഈ പറയുË സാേ­തിക കാര ¯ളിൽ 
കാണി£ാറിÞ. എËാൽ അവസാനം പണം 
പിൻവലി£ുേØാേഴാ അെÞ­ിൽ ഒരു അത ാവശ ം 
വരുേØാേഴാ ആണ് ഇതിെÍ ¢പാധാന ം ന×ൾ 
തിരി°റിയുക. 

ന×ുെട ശ ാമിെÍ കടയിൽ ഒരു ദിവസം വലിെയാരു 
ബഹളം. രാജുവിെÍ അയൽ£ാരൻ േവണു 
അÐóÐൻ വളെര േദഷ Äിലാണ്. കാര ം 
തിര£ിയേÐാൾ സംഗതി നിèാരമാണ,് പേ§ 
ഗൗരവകരവുമാണ.് 

"എടാ ശ ാേമ, ആ ബാ­ുകാർ എെË വÞാെത 
കഷ്ടെÐടുÄുËു. എെÍ മകെÍ േപരിൽ കുറ°് 
നിേ§പം തുട¯ാൻ െചËതാണ്. പേ§ അവർ 
േചാദി£ുË കടലാസുകൾ£് ഒരു കണ£ുമിÞ. 
എേÎാ 'െക.ൈവ.സി' (KYC) അപ് േഡÜ് 
െചÛണമേ¢ത! എÎാണാേവാ ഈ സാധനം?" 
േവണു അÐóÐൻ പരാതിെÐ¸ò. 

അടുÄിരുË രാജു പതുെ£ ചിരി°ò. "അÐóÐാ, 
അത ്ന×ൾ ബസ ്യാ¢ത െചÛòേØാൾ കÛിൽ 
ടി£Ü് കരുതുËതുേപാെലയാണ്. ന×ൾ 
ആരാെണË് അവർ£് ഉറÐòവരുÄണം. എെÍ 
കാര Äിലും ഇതുേപാെല ഒരു ¢പശ്നം വËതാണ്. 
ഞാൻ എെÍ നിേ§പÄിൽ 'േനാമിനി'യുെട േപര് 
െവ£ാൻ മറËുേപായി. ബി.വി.ബി ക ാപിÜലിെല 
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സാർ പറ·േÐാഴാണ് അതിെÍ ഗൗരവം എനി£് 
മനèിലായത.്" 

േവണു അÐóÐെÍ േദഷ ം പതുെ£ മാറി. രാജുവും 
ശ ാമും േചർË് അേÇഹÄിന് സാØÄിക 
േലാകെÄ ഈ 'െചറിയ വലിയ' കാര ¯ൾ 
ലളിതമായി വിവരി°ò െകാടുÄു. നമു£ും അത ്
ഒË് അറി·ിരി£ാം. 

1. എÎാണ് ഈ KYC  
(Know Your Customer)? 

 

ലളിതമായി പറ·ാൽ, "നി¯ളòെട 
ഇടപാടുകാരെന അറിയുക" എËാണ ്ഇതിെÍ 
അർÅം. നി¯ൾ മ óച¡ൽ ഫ¿ിേലാ ബാ­ിേലാ 
പണം നിേ§പി£ുേØാൾ, ആ പണം വരുËത ്
ശരിയായ വഴിയിലൂെടയാെണËും നിേ§പകൻ 
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കൃത മായ വ ¤ിയാെണËും ഉറÐòവരുÄാൻ 
സർ£ാർ നടÐിലാ£ിയ രീതിയാണിത.് 

• എെÎാെ£ േവണം?: നി¯ളòെട പാൻ കാർഡ ്
(PAN Card), ആധാർ കാർഡ ്(Aadhaar), ഒരു 
േഫാേ¸ാ എËിവയാണ ്¢പധാനമായും േവ¿ത.് 

• ഗുണം: ഒരി£ൽ നി¯ൾ െക.ൈവ.സി 
പൂർÄിയാ£ിയാൽ, പിËീട ്ഇÎ യിെല ഏത ്
മ óച¡ൽ ഫ¿ിലും നി¯ൾ£് നിേ§പം 
തുട¯ാം. ഓേരാ തവണയും പുതിയ േരഖകൾ 
നൽേക¿ി വരിÞ. 

2. േനാമിേനഷൻ (Nomination) – 
നി¯ളòെട സØാദ Äിന ്ഒരു 
കാവലാൾ 
പലരും മറËുേപാകുË അെÞ­ിൽ 
അനാവശ െമË് കരുതുË ഒËാണ ്േനാമിേനഷൻ. 
"എനി£് ഇേÐാൾ ഒËും സംഭവി£ിÞേÞാ" എË 
ചിÎയാണ ്ഇതിന ്കാരണം. എËാൽ ന×ുെട 
കാലേശഷം ന×ുെട കുടുംബം ആ പണÄിനായി 
ഓഫീസുകൾ കയറി ഇറേ¯¿ി വരുËത ്എ¢ത 
സ­ടകരമാണ!് 

• എÎാണ് െചേÛ¿ത?്: നി¯ളòെട 
നിേ§പÄിന് ഒരു 'അവകാശിെയ' (Nominee) 
നിയമി£ുക. അത ്പ­ാളിേയാ, മ£േളാ, 
മാതാപിതാ£േളാ ആകാം. 
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• ഓർ£ുക: േനാമിേനഷൻ ഉെ¿­ിൽ, 
നിേ§പകെÍ മരണേശഷം ആ പണം 
ൈകമാറുË നടപടികൾ വളെര േവഗÄിലും 
എളòÐÄിലും നട£ും. 

നിേ§പകർ വരുÄുË ചില 
അബÈ¯ൾ  

 

ഒരു സുഹൃെÄË നിലയിൽ, നി¯ൾ വരുÄാൻ 
പാടിÞാÄ ചില െതÜòകൾ താെഴ പറയുËവയാണ:് 

1. അയൽ£ാരെന േനാ£ി നിേ§പി£രുത:് 
ശ ാമിന് ലാഭം കി¸ിയ ഫ¿് രാജുവിന ്
േചരണെമËിÞ. ഓേരാരുÄരുെടയും 
ആവശ ¯ൾ വ ത സ്തമാണ്. മെÜാരാൾ 
െചÛòËത ്ക¿് ക¾ട°് നിേ§പി£രുത.് 
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2. വിപണി താഴുേØാൾ നിേ§പം നിർÄരുത:് 
ന×ൾ േനരെÄ പറ·തുേപാെല, വിപണി 
താഴുേØാൾ 'ഡിസക്ൗ¿് െസയിൽ' ആണ.് ആ 
സമയÄ് നിേ§പം നിർÄുËത ്നി¯ളòെട 
ലാഭെÄ ബാധി£ും. 

3. ല§ മിÞാെത നിേ§പി£രുത:് 
എÎിനുേവ¿ിയാണ ്ഈ പണം? ആ 
േചാദ Äിന് ഉÄരം ഉെ¿­ിൽ മാ¢തേമ 
നി¯ൾ£് കൃത മായ ലാഭം േനടാൻ കഴിയൂ. 

4. െപെ¸Ë് പണം ഇര¸ി£ുെമË് കരുതരുത:് 
മ óച¡ൽ ഫ¿് ഒരു േലാ¸റിയÞ, അെതാരു 
വളരുË മരമാണ.് അതിന ്സമയം നൽകണം. 

ബി.വി.ബി ക ാപിÜൽ (BVB Capital) 
നി¯ൾ£ായി െചÛòËത ്

നിേ§പം തുട¯ാൻ ആ¢ഗഹമുെ¿­ിലും ഈ 
കടലാസ ്പണികളòം സാേ­തിക വാ£ുകളòം േക¸് 
മടി°ò നിൽ£ുË ഒരുപാട ്േപരു¿്. ഞ¯ൾ 
െചÛòËത ്നി¯ളòെട ഈ ഭാരം ഏെÜടു£ുക 
എËതാണ്. 

നി¯ളòെട െക.ൈവ.സി നടപടികൾ 
പൂർÄിയാ£ാനും, കൃത മായ േനാമിേനഷൻ 
ഉറÐòവരുÄാനും, ബാ­് അ£ൗ¿ുകൾ ലി­് 
െചÛാനുെമÞാം ഞ¯ളòെട ടീം നി¯െള 
സഹായി£ും. നി¯ൾ െവറും ഒരു നിേ§പകൻ 
മാ¢തമÞ, ഞ¯ളòെട കുടുംബÄിെല ഒരംഗമാണ്. 
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അതുെകാ¿് തെË നി¯ളòെട ഓേരാ രൂപയും 
സുര§ിതമാെണË് ഉറÐòവരുÄാൻ ഞ¯ൾ 
ബാധ éരാണ്. 

പലേÐാഴും സാേ­തികമായ െചറിയ പിഴവുകൾ 
കാരണം പണം പിൻവലി£ാൻ ബുÈിമു¸òËവെര 
ഞാൻ ക¿ി¸ò¿്. അÄരം അവéകൾ എെÍ 
നിേ§പകർ£് ഉ¿ാകരുത ്എË് എനി£് 
നിർബÊമു¿്. അതുെകാ¿് തെË ബി.വി.ബി 
ക ാപിÜലിലൂെട ഞ¯ൾ ഈ ¢പ¢കിയകെളÞാം 
സുതാര വും എളòÐവുമാ£ുËു. 

💡 ഇത ്ഓർ£ുക: 

നി¯ളòെട െമാൈബൽ നØറും ഇെമയിൽ 
ഐഡിയും നിേ§പ േരഖകളിൽ കൃത മായി 
നൽകുക. വിപണിയിെല മാÜ¯ളòം നി¯ളòെട 
നിേ§പÄിെÍ വളർ°യും േനരി¸് അറിയാൻ ഇത ്
നി¯െള സഹായി£ും. കൂടാെത, നി¯ളòെട പാൻ 
കാർഡും ആധാറും ത×ിൽ ലി­് െചയ്തി¸òെ¿Ë് 
ഉറÐòവരുÄുക. 
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ഈ അÈ ായÄിെല ¢പധാന കാര ¯ൾ: 

• േരഖകൾ കൃത മാ£ുക: െക.ൈവ.സി എËത ്
നി¯ളòെട സാØÄിക സുര§യ£്ുß 
താേ£ാലാണ്. 

• കുടുംബെÄ കരുതുക: നി¯ളòെട 
നിേ§പÄിൽ േനാമിനിെയ േചർ£ാൻ 
ഒരി£ലും മറ£രുത.് 

• അബÈ¯ൾ ഒഴിവാ£ുക: ൈവകാരികമായ 
തീരുമാന¯ൾ എടു£ാെത, ബുÈിപൂർáം 
നിേ§പ¯ൾ െകാ¿ുേപാവുക. 

ഈ അÈ ായം വായി°േÐാൾ സാേ­തിക 
കാര ¯െള£ുറി°òß നി¯ളòെട േപടി മാറിേയാ? 
നി¯ളòെട നിേ§പം സുര§ിതമായ 
ൈകകളിലാെണË ഉറÐ് ഇേÐാൾ ലഭി°ിേÞ? 

അടുÄ അÈ ായÄിൽ ന×ൾ ഈ 
പുസ്തകÄിെÍ അവസാന ഭാഗേÄ£് 
കട£ുകയാണ ്– "നമു£് ഒËി°് തുട¯ാം!" 
എ¯െനയാണ ്നി¯ളòെട ആദ  ചുവട ്
െവേ£¿ത ്എËതിെന£ുറി°് നമു£് 
സംസാരി£ാം. 
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നമു£് ഒËി°് തുട¯ാം! 
ഈ അവസാന അÈ ായÄിേല£് സ¡ാഗതം. ഒരു 
നീ¿ യാ¢തയുെട അവസാന ചുവടുെവÐിലാണ് 
ന×ളിേÐാൾ. മ óച¡ൽ ഫ¿് എË കടലിെÍ 
ആഴവും പരÐòം ന×ൾ ഒരു സുഹൃÄിേനാട് 
സംസാരി£ുË ലാഘവേÄാെട മനèിലാ£ി. ഇനി 
േവ¿ത ്തീരുമാന¯ളാണ്. അറിവ് പണമായി 
മാറുËത ്അത ്¢പവർÄികമാ£ുേØാഴാണ്. 

ന×ുെട ചായ£ടയിെല കൂ¸òകാർ£് ഇേÐാൾ 
എÎ് സംഭവി°ò എË് േനാ£ിെ£ാ¿് നമു£് ഈ 
പുസ്തകം ഉപസംഹരി£ാം. 

ഒരു ഞായറാഴച് ൈവകുേËരം. ആകാശÄ് 
െച×ാനം െതളി·ു നിൽ£ുËു. ശ ാമിെÍ 
ചായ£ടയിൽ പതിവിലും വലിെയാരു സേÎാഷം 
¢പകടമായിരുËു. രാജു തെÍ പുതിയ ഓേ¸ായുമായി 
അവിെടെയÄി. പേ§ ഇË് പഴയ ആ 
േവവലാതിെയാËും രാജുവിെÍ മുഖÄിÞ. 

"എÎാ രാജൂ, മുഖെÄാരു ഐശ¡ര ം?" ശ ാം 
ചായയുമായി അടുÄു വËു. 
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രാജു തെÍ േപാ£Üിൽ നിË് ഒരു കടലാസ് 
എടുÄു കാണി°ò. അത ്ബി.വി.ബി ക ാപിÜലിൽ 
നിË് ലഭി° അവെÍ ആദ െÄ നിേ§പ 
േരഖയായിരുËു. "ശ ാേമ, ഇ¢തയും കാലം ഞാൻ 
പണÄിന് പുറെക ഓടുകയായിരുËു. എËാൽ 
ഇË്, ഇÎ യിെല ഏÜവും വലിയ കØനികളിൽ 
എെÍ പണം എനി£് േവ¿ി പണിെയടു£ുËു 
എË് അറി·േÐാൾ വലിെയാരു ആശ¡ാസം 
േതാËുËു. ഞാൻ വലിെയാരു 
പണ£ാരനÞായിരി£ാം, പേ§ എെÍ മകളòെട 
ഭാവിെയ£ുറി°് എനി£ിേÐാൾ 
ആÂവിശ¡ാസമു¿്." 
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അേÐാഴാണ് മീര ടീ°ർ അേ¯ാ¸് വËത.് "അതാണ് 
രാജൂ ഇതിെÍ ഗുണം. ന×ൾ ഒÜയ്£Þ എË് 
മനèിലാ£ുേØാഴാണ് ന×ുെട േപടി മാറുËത.് 
ഞാനും എെÍ നിേ§പം അÝം കൂ¸ി. ഭാവിയിൽ 
ആേരാടും ൈകനീ¸ാെത ജീവി£ണം എË എെÍ 
സ¡പ്നÄിന് ഇേÐാൾ ചിറക ്മുള°ò കഴി·ു." 

ശ ാം തെÍ കടയിെല പ¢തÐരസ ം േനാ£ി 
പു´ിരി°ò. അവൻ തെÍ കട വികസിÐി£ാനുß 
ലാഭവിഹിതം മ óച¡ൽ ഫ¿ിൽ മാÜി െവ°ò തുട¯ി 
കഴി·ു. അവർ മൂË് േപരും േചർË് ഒരു പുതിയ 
തീരുമാനെമടുÄു – ത¯ളòെട അറിവ് 
മÜòßവരിേല£ും എÄി£ും. 
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തുട¯ാനുß േപടി 
മാÜിെവ£ാം 

 

ഈ പുസത്കം വായി°ò തീർ£ുേØാൾ 
പലരുെടയും മനèിൽ ഒരു േചാദ ം 
ബാ£ിയു¿ാകാം: "ഞാൻ തുട¯ാൻ തÛാറാണ്, 
പേ§ ഇേÐാൾ വിപണി ശരിയാേണാ? കുറ°òകൂടി 
കാÄിരി£േണാ?" 

സുഹൃേÄ, നിേ§പി£ാൻ ഏÜവും നÞ സമയം 
'ഇËാണ'്. വിപണി എേÐാഴും ഉയർËും താഴ്Ëും 
ഇരി£ും. എËാൽ സമയം ആർ£ും േവ¿ി 
കാÄു നിൽ£ിÞ. നി¯ളòെട കÛിലുß െചറിയ 
തുക േപാലും ഒരു വലിയ സാØÄിക വിÑവÄിന് 
തുട£ം കുറി£ാൻ ¢പാപ്തമാണ്. 

നി¯ൾ ഒരു വിദ ാർÅിയാെണ­ിൽ, നി¯ളòെട 
ആദ െÄ സØാദ ം ഒരു വിÄായി കരുതുക. 
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നി¯ൾ ഒരു വീ¸×യാെണ­ിൽ, അത ്നി¯ളòെട 
കുടുംബÄിെÍ സുര§ാ കവചമായി കാണുക. 
നി¯ൾ ഒരു ¢പവാസി ആെണ­ിൽ, നാ¸ിൽ 
തിരിെ°ÄുേØാൾ നി¯ൾ£് തണേലകുË ഒരു 
വലിയ മരമായി ഇതിെന വളർÄിെയടു£ുക. 

ബി.വി.ബി ക ാപിÜൽ (BVB Capital) – 
നി¯ളòെട നിഴലായി കൂെടയു¿ ്

ഈ പുസ്തകÄിലുടനീളം ഞാൻ പറയാൻ ¢ശമി° 
ഒരു കാര മു¿് – നി¯ൾ ഈ യാ¢തയിൽ 
ഒÜയ്£Þ. കഴി· ര¿് പതിÜാ¿ുകളായി ഈ 
സാØÄിക വിപണിയുെട കയÜ ഇറ£¯ൾ ക¿ 
ഒരാെളË നിലയിൽ, എെÍ അനുഭവം നി¯ളòെട 
വിജയÄിന് േവ¿ിയുßതാണ്. 

ബി.വി.ബി ക ാപിÜലിൽ (BVB Capital) ഞ¯ൾ 
െവറുെമാരു ഓഫീസ ്മുറിയÞ. അത ്
വിശ¡ാസÄിെÍ ഒരു വലിയ േക¢Éമാണ്. നി¯ൾ 
എെË കാണാൻ വരുേØാൾ അെÞ­ിൽ 
വിളി£ുേØാൾ, ഒരു ബിസിനèòകാരെന കാണാനÞ 
വരുËത,് മറി°് നി¯ളòെട സാØÄിക സുര§ 
ആ¢ഗഹി£ുË ഒരു സുഹൃÄിെന കാണാനാണ്. 

• ഓേരാ ഘ¸Äിലും സഹായം: നിേ§പം 
തുട¯ുËത ്മുതൽ, ഓേരാ മാസവും അത് 
എ¯െന വളരുËു എË് പരിേശാധി£ാനും, ഒരു 
ആവശ ം വരുേØാൾ അത ്എ¯െന 
സുര§ിതമായി പിൻവലി£ണം എË് 
പറ·ുതരാനും ഞ¯ൾ കൂെടയു¿ാകും. 
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• ലളിതമായ വഴി: സ­ീർ¾മായ കണ£ുകളòം 
േപടിെÐടുÄുË വാ£ുകളòം മാÜിെവ°്, 
നി¯ൾ£് മനèിലാകുË ഭാഷയിൽ കാര ¯ൾ 
അവതരിÐി£ുക എËതാണ് ഞ¯ളòെട 
ൈശലി. 

• വിശ¡ാസ ത: നി¯ളòെട പണം േപാെല തെË 
വിലെÐ¸താണ് നി¯ളòെട സമയവും 
സ¡പ്ന¯ളòം. ബി.വി.ബി ക ാപിÜൽ എËും ആ 
വിശ¡ാസം കാÄുസൂ§ി£ും. 

തൃäóർ ആéാനമായി ¢പവർÄി£ുË 
ഞ¯ളòെട éാപനം ഓേരാ മലയാളി£ും 
ത¯ളòെട സാØÄിക ല§ ¯ൾ േനടാനുß ഒരു 
പാലമായി മാറണം എËാണ് എെÍ ആ¢ഗഹം. 

ഒരു അവസാന സേÉശം 

സാØÄിക സ¡ാത¢Î ം എËത ്ഭാഗ മÞ, അത ്
കൃത മായ ÑാനിംഗിെÍ ഫലമാണ.് നി¯ളòെട 
കÛിലുß പണം കുറവാെണേËാ അെÞ­ിൽ 
നി¯ൾ£് ഇതിെന£ുറി°് വലിയ അറിവിെÞേËാ 
കരുതി മാറി നിൽ£രുത.് നി¯ൾ തുട¯ാൻ 
തÛാറാെണ­ിൽ, ബാ£ി വഴികെളÞാം െതളി·ു 
വരും. 

ഈ പുസത്കം ഇവിെട അവസാനി£ുേØാൾ, 
നി¯ളòെട പുതിെയാരു ജീവിതം തുട¯ുകയാണ.് 
ഒരു ഡയറി എടുÄ് നി¯ളòെട സ¡പ്ന¯ൾ എഴുതി 
െവ£ുക. എËി¸് ഞ¯െള വിളി£ുക. നമു£് 
ഒËി°് ആ സ¡പ്ന¯ളിേല£് നടËു തുട¯ാം. 
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💡 ഇത ്ഓർ£ുക: 

വലിയ വലിയ തുകകളÞ ജീവിതം മാÜòËത,് െചറിയ 
തുകകൾ കൃത മായ സമയÄ് നിേ§പി£ുË ആ 
ശീലമാണ ്നി¯െള സØËനാ£ുËത.് ഇË് 
നി¯ൾ ന¸òനനയ്£ുË ഒരു െചറിയ ൈത, നാെള 
നി¯ളòെട കുടുംബÄിന ്വലിെയാരു തണലായി 
മാറും. ആÂവിശ¡ാസേÄാെട തുട¯ൂ! 

പുസ്തകÄിെÍ അവസാന പാഠ¯ൾ: 

• തുട¯ാൻ ൈവകരുത:് ഏÜവും വലിയ ശ¢തു 
അമാÎമാണ്. ഇËുതെË ആദ െÄ 
ചുവടുെവ£ുക. 

• വിശ¡ാസം കൂെടയു¿്: ബി.വി.ബി ക ാപിÜൽ 
നി¯ളòെട ഓേരാ സാØÄിക ആവശ Äിനും 
ഒരു വിശ¡സ്ത സുഹൃÄായി കൂെടയു¿ാകും. 

• §മയാണ ്കരുÄ്: െചറിയ തുßികൾ 
പുഴയാകാൻ സമയം നൽകുക. നി¯ളòെട 
നിേ§പം വളരുË മാജിക ്§മേയാെട േനാ£ി 
കാണുക. 
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ഈ പുസ്തകÄിെÍ അവസാന താളòകൾ 
മറിയുേØാൾ, ഇത ്െവറുെമാരു വായനാനുഭവം 
എËതിലുപരി നി¯ളòെട ജീവിതÄിെല 
വലിെയാരു മാÜÄിെÍ തുട£മാകെ¸ എË് ഞാൻ 
ആ¢ഗഹി£ുËു. 

വായനയിൽ നിË് ¢പവൃÄിയിേല£്: 
ഒരു പുതിയ തുട£ം 

ഈ പുസത്കം നി¯ൾ വായി°ò തീർ£ുേØാൾ, 
നി¯ളòെട കÛിലുßത ്െവറുെമാരു വിവര¯ളÞ, 
മറി°് സാØÄിക സ¡ാത¢Î Äിേല£ുß ഒരു 
ഭൂപടമാണ്. അറിവ് എËത ്ഒരു വിള£ുമാടം 
േപാെലയാണ;് അത ്വഴി കാണി°òതരും, പേ§ ആ 
വഴിയിലൂെട നടേ£¿ത ്നി¯ളാണ്. ഇË് നി¯ൾ 
എടു£ുË ഒരു െചറിയ തീരുമാനം—അത് െവറും 
500 രൂപയുെട ഒരു SIP ആെണ­ിൽ േപാലും—അത ്
നി¯ളòെട വരുംകാലെÄ സുര§ിതമാ£ാൻ 
േപാകുË വലിെയാരു മരÄിെÍ വിÄാണ്. 
നാളേÄ£് മാÜിെവ£ാെത, 
ആÂവിശ¡ാസേÄാെട ഇË് തെË ആ ആദ  
ചുവടുെവ£ൂ. നി¯ളòെട സ¡പ്ന¯ൾ£് ചിറകു 
മുളയ്£ുËത ്നി¯ൾ തെË കാണും. 
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¢പിയെÐ¸ സുഹൃേÄ...  
(ഒരു വ ¤ിപരമായ കÄ്) 

¢പിയെÐ¸ സുഹൃേÄ, 

ഈ പുസ്തകÄിലൂെട ന×ൾ നടÄിയ യാ¢ത ഇവിെട 
അവസാനി£ുകയÞ, മറി°് ഒരു പുതിയ ബÊÄിെÍ 
തുട£മാവുകയാണ്. സØാദ െÄ£ുറി°òം 
നിേ§പെÄ£ുറി°òം ചിÎി£ുേØാൾ പലേÐാഴും 
നമു£് േപടിേയാ പരി¢ഭമേമാ േതാËാറു¿്. എËാൽ 
ഈ താളòകളിൽ ന×ൾ ക¿തുേപാെല, കാര ¯ൾ 
ലളിതമാണ്. 

എെÍ ആ¢ഗഹം നി¯െള ഒരു വലിയ 
നിേ§പകനാ£ുക എËതÞ, മറി°് സാØÄികമായി 
ആെരയും ആ¢ശയി£ാെത, ആÂവിശ¡ാസേÄാെട 
തലയുയർÄി നിൽ£ാൻ ¢പാപ്തനാ£ുക എËതാണ്. 
നി¯ളòെട മ£ളòെട ചിരിയും, സമാധാനപരമായ 
വി¢ശമകാലവും, സ¡Îമായി ഒരു വീട് എË 
സ¡പ്നവുെമÞാം യാഥാർÅ മാകാൻ ശരിയായ 
നിേ§പം അനിവാര മാണ്. 

ഈ യാ¢തയിൽ നി¯ൾ£് എേÐാൾ േവണെമ­ിലും 
എെËയും എെÍ ടീമിെനയും സമീപി£ാം. ഒരു 
സുഹൃെÄË നിലയിൽ നി¯ളòെട ഓേരാ സാØÄിക 
ല§ ¯ളിലും ഞ¯ൾ കൂെടയു¿ാകും. നി¯ളòെട 
ജീവിതÄിൽ ഐശ¡ര വും സാØÄിക ഭ¢ദതയും 
ഉ¿ാകെ¸ എË് മനèാ ആശംസി£ുËു. 

സ്േനഹേÄാെട, 

ൈബജു വി. ബി. 
Managing Director, BVB Capital Private Limited. 
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വിശ¡ാസമാണ് ഞ¯ളòെട കരുÄ ്

നി¯ളòെട ഓേരാ രൂപയും കഷ്ടെÐ¸് 
സØാദി°താെണË് ഞ¯ൾ£് അറിയാം. 
അതുെകാ¿് തെË അത ്എവിെട നിേ§പി£ണം 
എË കാര Äിൽ നി¯ൾ£് കൃത മാെയാരു 
മാർ¨നിർേÇശം ആവശ മാണ്. ഒരു മ óച¡ൽ ഫ¿് 
ഡിസ¢്ടിബ ó¸ർ (MFD) എËത ്പണം ൈകകാര ം 
െചÛòË ഒരാൾ മാ¢തമÞ, നി¯ളòെട 
കുടുംബÄിെÍ ഭാഗമായി നിË് കാര ¯ൾ 
ചിÎി£ുË ഒരാളായിരി£ണം. ബി.വി.ബി 
ക ാപിÜലിൽ ഞ¯ൾ നൽകുËത ്െവറും 
ഉപേദശ¯ളÞ, മറി°് 20 വർഷെÄ 
അനുഭവസØÄിെÍ െവളി°Äിലുß 
സത സÊമായ സഹായമാണ.് നിേ§പം 
തുട¯ാേനാ, നിലവിലുß സംശയ¯ൾ മാÜാേനാ 
മടിേ£¿തിÞ. നമു£് ഒËി°് നി¯ളòെട 
സാØÄിക ഭാവി െക¸ിÐടു£ാം. 
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Glossary 
സാØÄിക കാര ¯ൾ സംസാരി£ുേØാൾ ന×ൾ 
േകൾ£ാറുß 10 ¢പധാന വാ£ുകൾ താെഴ 
ലളിതമായി വിവരി£ുËു: 

• SIP (എസ.്ഐ.പി): ഓേരാ മാസവും കൃത മായ 
ഒരു തുക നിേ§പി£ുË രീതി (Systematic 
Investment Plan). 

• NAV (എൻ.എ.വി): ഒരു മ óച¡ൽ ഫ¿് 
യൂണിÜിെÍ അËെÄ വില. 

• Compounding (േകാØൗ¿ിംഗ്): ലാഭÄിേÌൽ 
ലാഭം കി¸òË വിദ . സമയം കൂടുേÎാറും പണം 
േവഗÄിൽ വളരാൻ ഇത ്സഹായി£ുËു. 

• Inflation (പണെÐരുÐം): സാധന¯ളòെട വില 
കൂടുകയും പണÄിെÍ മൂല ം കുറയുകയും 
െചÛòË അവé (വില£യÜം). 

• Portfolio (േപാർ¸് േഫാളിേയാ): ഒരാൾ 
വിവിധയിട¯ളിൽ നടÄിയി¸òß ആെക 
നിേ§പ¯ളòെട േശഖരം. 

• Diversification (ൈവവിധ വൽ£രണം): 
റിസക് ്കുറയ്£ാനായി പണം പല 
േമഖലകളിലായി (സ¡ർ¾ം, ഓഹരി, എഫ്.ഡി) 
വിഭജി°് നിേ§പി£ുËത.് 



 
 

 

• KYC (െക.ൈവ.സി): നിേ§പകെÍ വ ¤ിത¡ം 
ഉറÐòവരുÄാൻ സമർÐിേ£¿ േരഖകൾ 
(ആധാർ, പാൻ കാർഡ ്തുട¯ിയവ). 

• Equity Fund (ഇക¡ിÜി ഫ¿്): പണം 
കØനികളòെട ഓഹരികളിൽ നിേ§പി£ുË 
മ óച¡ൽ ഫ¿് രീതി. 

• Debt Fund (െഡബÜ്് ഫ¿്): റിസ്ക ്കുറ· 
രീതിയിൽ സർ£ാർ അെÞ­ിൽ കØനി 
കടÐ¢ത¯ളിൽ പണം നിേ§പി£ുË രീതി. 

• MFD (എം.എഫ.്ഡി): മ óച¡ൽ ഫ¿് 
നിേ§പ¯ളിൽ നി¯െള സഹായി£ുË 
അംഗീകൃത ഡിസ¢്ടിബ ó¸ർ.  
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ആéാനമായി ¢പവർÄി£ുË ബി.വി.ബി 
ക ാപിÜലിലൂെട, സ­ീർ¾മായ സാØÄിക 
വിവര¯ൾ ലളിതമായ ഭാഷയിൽ 
ജന¯ളിെലÄി£ുക എËതാണ് അേÇഹÄിെÍ 
ല§ ം. നിേ§പം എËത ്ഒരു ശീലമായി 
വളർÄിെയടു£ാൻ ഓേരാ നിേ§പകെനയും 
¢പാപ്തനാ£ുËു. 

ഈ പുസത്കം നി¯ളòെട സാØÄിക 
ജീവിതÄിെല ഒരു വഴിÄിരിവാകെ¸! 

 


